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Раздел 1. Общие положения 

1.1. Настоящая ОПОП СПО по специальности 49.02.03 Спорт разработана на основе 

федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования по специальности 49.02.03 Спорт, утвержденного Приказом Министерства 

просвещения России № 193 от 21.04.2021 г. (далее – ФГОС СПО). 

ОПОП определяет объем и содержание среднего профессионального образования по 

специальности 49.02.03 Спорт, планируемые результаты освоения образовательной 

программы, примерные условия образовательной деятельности. 

ОПОП разработана для реализации образовательной программы на базе среднего 

общего образования образовательной организацией на основе требований федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования и ФГОС СПО. 

1.2. Нормативные основания для разработки ОПОП: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании  

в Российской Федерации»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08 апреля 2021 г.  

№ 153 «Об утверждении Порядка разработки примерных основных образовательных 

программ среднего профессионального образования, проведения их экспертизы и ведения 

реестра примерных основных образовательных программ среднего профессионального 

образования»; 

 Приказ Министерства просвещения России от 21.04.2021 г. № 193 

 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по специальности 49.02.03 Спорт»; 

 Приказ Минпросвещения России от 24.08.2022 № 762 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности  

по образовательным программам среднего профессионального образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2021 № 800 «Об 

утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации  

по образовательным программам среднего профессионального образования»; 

 Приказ Минобрнауки России № 885, Минпросвещения России № 390  

от 5 августа 2020 г. «О практической подготовке обучающихся» (вместе с «Положением  

о практической подготовке обучающихся»); 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 

28.03.2019 № 191н «Об утверждении профессионального стандарта «Тренер». 

 Постановление Правительства РФ от 13 октября 2020 г. N 1681 «О целевом 

обучении по образовательным программам среднего профессионального и высшего 

образования» (с изменениями и дополнениями). 

 

1.3. Перечень сокращений, используемых в тексте ОПОП: 

ФГОС СПО – Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования; 

ОПОП – примерная образовательная программа;  

МДК – междисциплинарный курс; 

ПМ – профессиональный модуль; 

ОК – общие компетенции; 



ПК – профессиональные компетенции; 

ЛР – личностные результаты; 

ГИА – государственная итоговая аттестация; 

ИВС – избранный вид спорта. 

 

РАЗДЕЛ 2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ  

Квалификация, присваиваемая выпускникам образовательной программы: Тренер по 

виду спорта. 

Выпускник образовательной программы по квалификации «Тренер по виду спорта» 

осваивает общие виды деятельности: Организация и проведение спортивной подготовки и 

судейства спортивных соревнований в избранном виде спорта; Преподавание по 

дополнительным общеобразовательным программам в области физической культуры и 

спорта; Методическое обеспечение спортивной подготовки и дополнительных 

общеобразовательных программ в области физической культуры и спорта. 

Форма обучения: очная. 

Объем образовательной программы, реализуемой на базе основного общего 

образования по квалификации: Тренер по виду спорта - 1476 академических часов.  

Срок получения образования по образовательной программе, реализуемой на базе 

основного общего образования по квалификации: Тренер по виду спорта – 3 года 10 месяцев. 

 

РАЗДЕЛ 3. ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВЫПУСКНИКА 

3.1. Область профессиональной деятельности выпускников: 05 Физическая культура и 

спорт. 

3.2. Профессиональные модули формируются в соответствии с выбранными видами 

деятельности. 

 

Наименование видов деятельности Наименование профессиональных модулей 

1 2 

Организация и проведение спортивной 

подготовки и судейства спортивных 

соревнований в избранном виде спорта 

Организация и проведение спортивной 

подготовки и судейства спортивных 

соревнований в избранном виде спорта 

Преподавание по дополнительным 

общеобразовательным программам в 

области физической культуры и спорта 

Преподавание по дополнительным 

общеобразовательным программам в области 

физической культуры и спорта 

Методическое обеспечение спортивной 

подготовки и дополнительных 

общеобразовательных программ в области 

физической культуры и спорта 

Методическое обеспечение спортивной 

подготовки и дополнительных 

общеобразовательных программ в области 

физической культуры и спорта 

 



РАЗДЕЛ 4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

4.1. Общие компетенции 

К
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к
о
м

п
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ен
ц

и
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Формулировка компетенции Знания, умения  

ОК 01 Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

Умения:  

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и 

выделять ее составные части; 

определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или 

проблемы; 

составлять план действия; 

определять необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

реализовывать составленный план; 

оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника) 

Знания:  

актуальный профессиональный и социальный 

контекст, в котором приходится работать и 

жить; 

основные источники информации и ресурсы 

для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях; 

методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

структуру плана для решения задач; 

порядок оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 02 Осуществлять поиск, анализ и 

интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

Умения:  

определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники 

информации; 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации; 



оценивать практическую значимость 

результатов поиска; 

оформлять результаты поиска 

Знания:  

номенклатура информационных источников, 

применяемых в профессиональной 

деятельности; 

приемы структурирования информации; 

формат оформления результатов поиска 

информации 

ОК 03 Планировать и реализовывать 

собственное профессиональное и 

личностное развитие 

Умения:  

определять актуальность нормативно-

правовой документации в профессиональной 

деятельности; 

применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

Знания:  

содержание актуальной нормативно-

правовой документации; 

современная научная и профессиональная 

терминология; 

возможные траектории профессионального 

развития и самообразования 

ОК 04 Работать в коллективе и команде, 

эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами 

Умения:  

организовывать работу коллектива и 

команды; 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

Знания:  

психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности 

личности; 

основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста 

Умения:  

грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

Знания:  

особенности социального и культурного 

контекста; 

правила оформления документов и 

построения устных сообщений 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

Умения:  

описывать значимость своей специальности; 

применять стандарты антикоррупционного 

поведения 



традиционных общечеловеческих 

ценностей, применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

Знания:  

сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной деятельности 

по специальности; 

стандарты антикоррупционного поведения и 

последствия его нарушения 

ОК 07 Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

Умения:  

соблюдать нормы экологической 

безопасности; 

определять направления ресурсосбережения в 

рамках профессиональной деятельности по 

специальности 

Знания:  

правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности; 

основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности; 

 пути обеспечения ресурсосбережения 

ОК 08 Использовать средства 

физической культуры для 

сохранения и укрепления 

здоровья в процессе 

профессиональной деятельности 

и поддержания необходимого 

уровня физической 

подготовленности 

Умения:  

использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения жизненных 

и профессиональных целей; 

применять рациональные приемы 

двигательных функций в профессиональной 

деятельности; 

пользоваться средствами профилактики 

перенапряжения, характерными для данной 

специальности 

Знания:  

роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека; 

основы здорового образа жизни; 

условия профессиональной деятельности и 

зоны риска физического здоровья для 

специальности; 

средства профилактики перенапряжения 

ОК 09 Использовать информационные 

технологии в профессиональной 

деятельности 

Умения:  

применять средства информационных 

технологий для решения профессиональных 

задач; 

использовать современное программное 

обеспечение 

Знания:  

современные средства и устройства 

информатизации; 

порядок их применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности 



ОК 10 Пользоваться профессиональной 

документацией на 

государственном и иностранных 

языках 

Умения:  

понимать общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы 

(профессиональные и бытовые), понимать 

тексты на базовые профессиональные темы; 

участвовать в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы; 

строить простые высказывания о себе и о 

своей профессиональной деятельности; 

кратко обосновывать и объяснять свои 

действия (текущие и планируемые); 

писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие 

профессиональные темы 

Знания:  

правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы; 

основные общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная лексика); 

лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

особенности произношения; 

правила чтения текстов профессиональной 

направленности 

ОК 11 Использовать знания по 

финансовой грамотности, 

планировать 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере 

Умения:  

выявлять достоинства и недостатки 

коммерческой идеи; 

презентовать идеи открытия собственного 

дела в профессиональной деятельности; 

оформлять бизнес-план; 

рассчитывать размеры выплат по процентным 

ставкам кредитования; 

определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих идей в 

рамках профессиональной деятельности; 

презентовать бизнес-идею; 

определять источники финансирования 

Знания:  

основы предпринимательской деятельности; 

 основы финансовой грамотности; 

 правила разработки бизнес-планов; 

 порядок выстраивания презентации; 

 кредитные банковские продукты  

 

4.2. Профессиональные компетенции 

Основные виды 

деятельности 

Код и наименование 

компетенции 
Показатели освоения компетенции 

Практический опыт 



Организация и 

проведение 

спортивной 

подготовки и 

судейства спортивных 

соревнований в 

избранном виде 

спорта 

ПК 1.1. Планировать 

тренировочный 

процесс с 

занимающимися в 

избранном виде 

спорта  

планирования тренировочного процесса с 

учётом особенностей этапа спортивной 

подготовки, группы занимающихся в 

ИВС; 

Умения: 

планировать тренировочный процесс с 

использованием различных методов, 

приемов и форм организации, с учетом 

этапа спортивной подготовки, группы 

занимающихся в ИВС; 

использовать собственный 

тренировочный и соревновательный опыт 

в ИВС при планировании тренировочных 

занятий; 

Знания: 

требования федеральных стандартов 

спортивной подготовки по ИВС, 

определяющие особенности спортивной 

подготовки на различных этапах; 

теоретические и методические основы 

планирования тренировочного процесса 

на различных этапах спортивной 

подготовки в ИВС 

ПК 1.2. Проводить 

тренировочные 

занятия с 

занимающимися по 

основным разделам 

спортивной 

подготовки в 

избранном виде 

спорта 

Практический опыт 

подбора, эксплуатации и подготовки к 

занятиям спортивного оборудования и 

инвентаря; 

проведения тренировочных занятий по 

основным разделам спортивной 

подготовки в ИВС; 

проведения мероприятий по 

формированию у обучающихся 

представления о теоретических основах 

физической культуры, ИВС и интереса к 

занятиям физической культурой и 

спортом; 

Умения: 

подбирать и использовать спортивное 

оборудование и инвентарь для занятий 

ИВС с учётом задач спортивной 

подготовки; 

проводить тренировочные занятия по 

основным разделам спортивной 

подготовки в ИВС; 

использовать различные средства, 

методы, приемы формирования у 

занимающихся представлений о 

теоретических основах физической 

культуры, ИВС и интереса к занятиям 

физической культурой и спортом; 

использовать различные средства, методы 

и приемы обучения двигательным 



действиям, воспитания физических 

качеств; 

применять приемы страховки и 

самостраховки при выполнении 

физических упражнений, соблюдать 

технику безопасности; 

 использовать собственный 

тренировочный опыт в ИВС при 

проведении тренировочных занятий;  

Знания: 

теоретические и методические основы 

различных разделов спортивной 

подготовки в ИВС; 

разновидности физкультурноспортивных 

сооружений, оборудования и инвентаря 

для занятий ИВС, особенности их 

эксплуатации; 

техника безопасности и требования к 

физкультурноспортивным сооружениям, 

оборудованию и инвентарю в ИВС; 

техника профессионально значимых 

двигательных действий ИВС; 

сущность, цель, задачи, функции, 

содержание, формы занятий на различных 

этапах спортивной подготовки в ИВС; 

условия и способы формирования и 

развития мотивации к занятиям 

физической культурой и спортом; 

методические основы обучения 

двигательным действиям и воспитания 

физических качеств в ИВС с учётом 

возраста, подготовленности, 

индивидуальных и психофизических 

особенностей занимающихся; 

средства, методы, приемы формирования 

у занимающихся представлений о 

теоретических основах физической 

культуры, ИВС и интереса к занятиям 

физической культурой и спортом; 

технику безопасности, способы и приёмы 

предупреждения травматизма на 

тренировочных занятиях; 

способы и приемы страховки и 

самостраховки в ИВС; 

ПК 1.3. Осуществлять 

педагогический 

контроль и учёт, 

оценивать процесс и 

результаты 

деятельности 

занимающихся на 

Практический опыт 

проведения оценки уровня 

подготовленности занимающихся;  

оценивания деятельности занимающихся 

на тренировочных занятиях и спортивных 

соревнованиях в ИВС; 

Умения: 



тренировочных 

занятиях и 

спортивных 

соревнованиях 

использовать систему нормативов и 

методик педагогического контроля на 

тренировочных занятиях; 

пользоваться 

контрольноизмерительными приборами; 

оценивать процесс и результаты 

деятельности занимающихся на 

тренировочных занятиях и спортивных 

соревнованиях; 

Знания: 

методы и методики педагогического 

контроля за тренировочной и 

соревновательной деятельностью в ИВС; 

порядок проведения контрольных 

упражнений и тестирования для оценки 

уровня подготовленности занимающихся; 

ПК 1.4. 

Анализировать 

тренировочный 

процесс и 

соревновательную 

деятельность 

занимающихся в 

избранном виде 

спорта 

Практический опыт 

наблюдения, анализа и самоанализа 

тренировочных занятий и процесса 

тренировочной деятельности, разработки 

предложений по его совершенствованию; 

наблюдения за деятельностью 

занимающихся на тренировочных 

занятиях и спортивных соревнованиях; 

выполнения с занимающимися анализа 

соревновательной деятельности в ИВС; 

Умения: 

анализировать тренировочный процесс и 

соревновательную деятельность;  

Знания: 

подходы к анализу тренировочного 

процесса и соревновательной 

деятельности 

ПК 1.5. 

Организовывать 

соревновательную 

деятельность 

занимающихся по 

избранному виду 

спорта 

Практический опыт 

планирования и организации участия 

занимающихся в спортивных 

соревнованиях по ИВС; 

Умения: 

анализировать готовность занимающихся 

к спортивным соревнованиям; 

повышать спортивную мотивацию и волю 

к победе занимающегося; 

осуществлять психологометодическую 

поддержку занимающихся в 

тренировочной деятельности и в период 

соревнований; 

применять апелляционные процедуры 

при несправедливом судействе; 

использовать собственный 

соревновательный опыт в ИВС в процессе 



организации соревновательной 

деятельностью спортсменов; 

Знания: 

техника и тактика соревновательной 

деятельности в ИВС;  

основы организации соревновательной 

деятельности занимающихся в ИВС; 

уровень стандартных и рекордных 

результатов соревновательной 

деятельности (по виду спорта, спортивной 

дисциплине); 

ПК 1.6. Вести 

первичную учётно-

отчётную 

документацию, 

обеспечивающую 

тренировочный 

процесс и 

соревновательную 

деятельность 

Практический опыт 

ведения учётноотчётной документации по 

реализации программы на различных 

этапах спортивной подготовки, в том 

числе с использованием электронных 

форм;  

Умения: 

вести первичную учетноотчетную 

документацию в электронном и 

бумажном виде; 

Знания: 

виды учётноотчётной документации, 

требования к ее ведению и оформлению; 

ПК 1.7. Проводить 

спортивный отбор и 

спортивную 

ориентацию 

Практический опыт 

анализа результатов сдачи 

занимающимися контрольных 

нормативов для набора в группы 

спортивной подготовки на различных 

этапах; 

Умения: 

проводить набор в группы спортивной 

подготовки по результатам контрольных 

нормативов; 

проводить собеседование и оценивать 

мотивацию и психологический настрой 

поступающего в группы спортивной 

подготовки; 

проводить методически обоснованный 

отбор занимающихся в спортивную 

команду; 

оказывать методическую и 

консультативную помощь родителям 

(законным представителям) 

несовершеннолетних занимающихся; 

Знания: 

критерии и подходы в диагностике 

спортивной предрасположенности к 

занятиям ИВС; 

методики массового и индивидуального 

отбора в ИВС; 



ПК 1.8. Проводить 

мероприятия по 

антидопинговой 

подготовке 

спортсменов 

Практический опыт 

проведения образовательных и 

пропагандиских мероприятий, 

направленные на предотвращение 

допинга в спорте и борьбу с ним; 

Умения: 

находить и использовать информацию по 

антидопинговому обеспечению в 

профессиональной деятельности;  

проводить образовательные и 

пропагандиские мероприятия, 

направленные на предотвращение 

допинга в спорте и борьбу с ним; 

Знания: 

общероссийские антидопинговые правила 

и антидопинговые правила, 

утвержденные международными 

антидопинговыми организациями; 

особенности антидопингового 

обеспечения в ИВС;  

ПК 1.9. Осуществлять 

профессионально-

спортивное 

совершенствование в 

избранном виде 

спорта. 

Практический опыт 

тренировочной и соревновательной 

деятельности в ИВС на тренировочном 

этапе (этапе спортивной специализации) 

или на этапе совершенствования 

спортивного мастерства, или на этапе 

высшего спортивного мастерства); 

собственного спортивного 

совершенствования;  

ведения дневника самоконтроля; 

Умения: 

вести учет собственной тренировочной и 

соревновательной деятельности; 

оценивать собственное физическое и 

психическое состояние, в том числе 

динамику его изменения; 

формулировать предложения и 

рекомендации по совершенствованию 

программ тренировок и тактики 

выступления на соревнованиях по 

результатам самоконтроля; 

Знания: 

правила организации самоконтроля, 

методы и техники самоконтроля 

спортсмена; 

объективные и субъективные показатели 

самоконтроля за тренировочной и 

соревновательной деятельностью; 

основы анализа показателей 

самоконтроля; 

Практический опыт 



ПК 1.10. 

Организовывать 

судейство спортивных 

соревнований в 

избранном виде 

спорта 

обеспечения готовности к проведению 

спортивного соревнования в ИВС; 

фиксации технических действий и 

определения результатов выступлений 

участников спортивных соревнований; 

Умения: 

оценивать соответствие состояния мест 

проведения спортивного соревнования, 

спортивных снарядов, инвентаря, 

оборудования, экипировки участников 

соревнований требованиям вида спорта и 

положения или регламента спортивных 

соревнований; 

определять потребность в 

материальнотехническом обеспечении 

проведения спортивного соревнования; 

формировать требования к составу и 

квалификации судейского корпуса для 

организации судейства соревнований; 

пользоваться спортивным инвентарем, 

контрольноизмерительными приборами, 

средствами контроля и фиксации 

технических действий участников 

спортивного соревнования; 

оценивать корректность технических 

действий участников спортивного 

соревнования, их соответствие правилам 

вида спорта; 

подавать сигналы, в том числе жестами, 

спортивным судьям в соответствии с 

правилами вида спорта; 

осуществлять инструктаж спортивных 

судей по вопросам судейства спортивного 

соревнования; 

анализировать события и технические 

действия участников, решение 

спортивных судей с точки зрения правил 

вида спорта, этических норм в области 

спорта; 

оформлять отчётные документы при 

организации судейства соревнования в 

ИВС; 

анализировать передовой отечественный 

и зарубежный опыт спортивного 

судейства; 

Знания: 

квалификационные требования к 

спортивным судьям по ИВС; 

состав главной судейской коллегии по 

виду спорта и функции спортивных судей; 



правила вида спорта, в том числе правила 

подачи сигналов, жестов спортивным 

судьям; 

требования к экипировке, спортивному 

инвентарю и оборудованию; 

способы проверки качественных и 

нормируемых характеристик спортивных 

объектов, снарядов, инвентаря, 

оборудования в целях проведения 

соревнований по виду спорта; 

положение или регламент и программа 

соревнований; 

правила инспектирования места 

проведения спортивного соревнования; 

правила эксплуатации спортивных 

сооружений, оборудования и спортивной 

техники; 

правила и порядок составления 

отчётности при организации судейства 

соревнования в ИВС 

Преподавание по 

дополнительным 

общеобразовательным 

программам в области 

физической культуры 

и спорта 

ПК 2.1. Планировать 

учебные занятия по 

дополнительным 

общеобразовательным 

программам 

Практический опыт 

анализа планов учебных занятий; 

планирования учебных занятий; 

Умения: 

осуществлять планирование проведения 

учебных занятий с учетом избранной 

области деятельности и задач 

дополнительной общеобразовательной 

программы; состояния здоровья, 

возрастных и индивидуальных 

особенностей учащихся (в том числе 

одаренных детей, учащихся с 

ограниченными возможностями 

здоровья); 

определять задачи и содержание учебных 

занятий с учетом избранной области 

деятельности и задач дополнительной 

общеобразовательной программы; 

состояния здоровья, возрастных и 

индивидуальных особенностей учащихся 

(в том числе одаренных детей, учащихся с 

ограниченными возможностями 

здоровья); 

Знания: 

требования к планированию учебных 

занятий по дополнительным 

общеобразовательным программам в 

области физической культуры и спорта; 

теоретические и методические основы 

планирования учебных занятий по 

дополнительным общеобразовательным 



программам в области физической 

культуры и спорта; 

ПК 2.2. Проводить и 

анализировать 

учебные занятия по 

дополнительным 

общеобразовательным 

программам 

Практический опыт 

наблюдения, анализа и самоанализа 

учебных занятий по дополнительным 

общеобразовательным программам; 

проведения учебных занятий по 

дополнительным общеобразовательным 

программам; 

анализа процесса и результатов 

деятельности обучающихся на учебных 

занятиях; 

Умения: 

подбирать и использовать спортивное 

оборудование и инвентарь с учетом задач 

учебного занятия; 

устанавливать педагогически 

целесообразные взаимоотношения с 

учащимися, создавать педагогические 

условия для формирования на учебных 

занятиях благоприятного 

психологического климата, использовать 

различные средства педагогической 

поддержки учащихся;  

использовать на занятиях педагогически 

обоснованные формы, методы, средства и 

приемы организации деятельности 

учащихся (в том числе 

информационнокоммуникационные 

технологии (ИКТ), электронные 

образовательные и информационные 

ресурсы) с учетом особенностей: 

избранной области деятельности и задач 

дополнительной общеобразовательной 

программы; состояния здоровья, 

возрастных и индивидуальных 

особенностей учащихся (в том числе 

одаренных детей, учащихся с 

ограниченными возможностями 

здоровья); 

использовать различные средства, методы 

и приемы обучения двигательным 

действиям, развития физических качеств с 

учетом с учетом особенностей: избранной 

области деятельности и задач 

дополнительной общеобразовательной 

программы; состояния здоровья, 

возрастных и индивидуальных 

особенностей учащихся (в том числе 

одаренных детей, учащихся с 

ограниченными возможностями 

здоровья); 



применять приемы страховки и 

самостраховки при выполнении 

физических упражнений, соблюдать 

технику безопасности; 

 проводить учебные занятия в 

соответствии с требованиями 

дополнительных общеобразовательных 

программ в области физической культуры 

и спорта, в том числе с использованием 

средств базовых и новых видов 

физкультурноспортивной деятельности и 

избранного вида спорта; 

стимулировать и мотивировать 

деятельность и общение обучающихся на 

учебных занятиях; 

оценивать и анализировать процесс и 

результаты деятельности обучающихся на 

учебных занятиях; 

составлять протокол наблюдения 

учебного занятия с учётом цели анализа; 

устанавливать соответствие содержания, 

методов и средств поставленным целям и 

задачам, интерпретировать результаты; 

Знания: 

сущность, цель, задачи, функции, 

содержание, формы учебных занятий; 

условия и способы формирования и 

развития мотивации к занятиям 

физической культурой и спортом; 

формы, методы, средства и приемы 

организации деятельности учащихся (в 

том числе 

информационнокоммуникационные 

технологии (ИКТ), электронные 

образовательные и информационные 

ресурсы) с учетом особенностей: 

избранной области деятельности и задач 

дополнительной общеобразовательной 

программы; состояния здоровья, 

возрастных и индивидуальных 

особенностей учащихся (в том числе 

одаренных детей, учащихся с 

ограниченными возможностями 

здоровья); 

методические основы обучения 

двигательным действиям и развития 

физических качеств с учетом 

особенностей: избранной области 

деятельности и задач дополнительной 

общеобразовательной программы; 

состояния здоровья, возрастных и 

индивидуальных особенностей учащихся 



(в том числе одаренных детей, учащихся с 

ограниченными возможностями 

здоровья); 

технику безопасности, способы и приёмы 

предупреждения травматизма на учебных 

занятиях по физической культуре и 

спортом; 

способы и приемы страховки и 

самостраховки; 

 особенности оценивания процесса и 

результатов деятельности обучающихся 

при освоении дополнительных 

общеобразовательных программ; 

подходы к анализу учебных занятий при 

освоении дополнительных 

общеобразовательных программ; 

ПК 2.3. 

Организовывать 

досуговую 

деятельность 

учащихся в процессе 

реализации 

дополнительной 

общеобразовательной 

программы 

Практический опыт 

анализа методических материалов, 

обеспечивающих организацию 

проведения досуговых мероприятий; 

наблюдения, анализа и самоанализа 

досугового мероприятия; 

планирования подготовки досугового 

мероприятия; 

разработки документов, обеспечивающих 

организацию и проведение досугового 

мероприятия (программа проведения, 

программа ресурсного обеспечения, 

отчётная документация); 

организации и проведения досугового 

мероприятия; 

Умения: 

осуществлять планирование подготовки 

досугового мероприятия; 

определять задачи и содержание 

досугового мероприятия; 

составлять план поведения досугового 

мероприятий с учётом возраста, 

подготовленности, интересов 

занимающихся; 

использовать различные методы и формы 

организации досуговой деятельности с 

учетом возраста, подготовленности, 

интересов занимающихся; 

разрабатывать программу проведения 

досугового мероприятия; 

составлять план ресурсного обеспечения 

досугового мероприятия; 

взаимодействовать с занимающимися, 

участниками мероприятий и иными 

заинтересованными лицами в процессе 



планирования и организации 

мероприятия; 

понимать мотивы поведения, учитывать и 

развивать интересы учащихся при 

проведении досуговых мероприятий; 

использовать при проведении досуговых 

мероприятий педагогически 

обоснованные формы, методы, способы и 

приемы организации деятельности и 

общения учащихся с учетом их возраста, 

состояния здоровья и индивидуальных 

особенностей; 

устанавливать педагогически 

целесообразные взаимоотношения с 

учащимися при проведении досуговых 

мероприятий; 

использовать профориентационные 

возможности досуговой деятельности; 

организовывать и проводить досуговые 

мероприятия. 

составлять отчётную документацию о 

проведении досугового мероприятия; 

проводить анализ и самоанализ 

организации досуговой деятельности, 

подготовки и проведения массовых 

мероприятий; 

Знания: 

основные направления досуговой 

деятельности;  

теоретические и методические основы 

планирования досуговых мероприятий; 

содержание, методы, средства, формы, 

современные технологии организации 

досуговой деятельности; 

методику организации и проведения 

досуговых мероприятий; 

 методы и формы организации 

деятельности и общения, техники и 

приемы вовлечения учащихся в 

деятельность и общение при организации 

и проведении досуговых мероприятий; 

виды документации, обеспечивающие 

организацию проведения досуговых 

мероприятий, требования к её ведению и 

оформлению; 

основы волонтёрской деятельности в 

области физической культуры и спорта; 

ПК 2.4. Проводить 

набор и отбор в 

секции, группы 

спортивной и 

Практический опыт 

определения уровня подготовленности, 

мотивации, наличия (отсутствия) 

медицинских противопоказаний у лиц, 

поступающих в секции и группы 



оздоровительной 

направленности  

спортивной и оздоровительной 

направленности; 

консультирования учащихся или их 

родителей (законных представителей) по 

вопросам дальнейшей 

профессионализации (для преподавания 

по дополнительным 

предпрофессиональным программам); 

Умения: 

выявлять наиболее перспективных 

занимающихся для комплектования 

секций и групп спортивной и 

оздоровительной направленности; 

проводить беседы, консультации с 

лицами, поступающими и 

занимающимися в секциях и группах 

спортивной и оздоровительной 

направленности;  

Знания: 

требования и порядок проведения набора 

в секции, группы спортивной и 

оздоровительной направленности; 

ПК 2.5. Проводить 

мероприятия по 

обеспечению 

безопасности и 

профилактике 

травматизма  

Практический опыт 

определения соответствия оборудования, 

инвентаря нормам технике безопасности; 

проведения инструктажа по техники 

безопасности с обучающимися 

Умения: 

вести документацию, обеспечивающую 

эффективную работу мест занятий 

физической культурой и спортом и 

спортивных сооружений; 

Знания: 

требования по обеспечению безопасности 

и профилактике травматизма в 

образовательных организациях 

дополнительного образования; 

ПК 2.6. Проводить 

мероприятия по 

укреплению и 

развитию 

материально-

технической базы 

образовательной 

организации 

дополнительного 

образования 

Практический опыт 

оценки состояния 

материальнотехнической базы 

образовательной организации 

дополнительного образования; 

Умения: 

определять соответствие 

материальнотехнической базы 

образовательной организации 

дополнительного образования 

требованиям нормативных документов; 

Знания: 

требования нормативных документов к 

материальнотехнической базе 



образовательной организации 

дополнительного образования; 

ПК 2.7. 

Анализировать 

физкультурно-

спортивную работу в 

образовательной 

организации 

дополнительного 

образования 

Практический опыт 

 анализа результатов 

физкультурноспортивной работы в 

образовательной организации 

дополнительного образования; 

Умения: 

собирать и анализировать информацию в 

области физкультурноспортивной работы 

в образовательной организации 

дополнительного образования; 

составлять текущую и периодическую 

отчётность по утверждённым формам; 

оценивать результаты 

физкультурноспортивной работы в 

образовательной организации 

дополнительного образования 

Знания: 

методики оценки результативности 

физкультурноспортивной работы в 

образовательной организации 

дополнительного образования 

Методическое 

обеспечение 

спортивной 

подготовки и 

дополнительных 

общеобразовательных 

программ в области 

физической культуры 

и спорта 

ПК 3.1. Разрабатывать 

методическое 

обеспечение 

спортивной 

подготовки и 

реализации 

дополнительных 

общеобразовательных 

программ в области 

физической культуры 

и спорта 

Практический опыт 

анализа программ и методических 

материалов, обеспечивающих 

тренировочный процесс и 

соревновательную деятельность в ИВС и 

реализацию дополнительных 

общеобразовательных программ в 

области физической культуры и спорта; 

планирования спортивной подготовки в 

ИВС на различных этапах подготовки; 

планирования учебных занятий (циклов 

занятий) с учётом задач и особенностей 

реализуемой программы; 

разработки методических материалов для 

реализации программ; 

Умения: 

анализировать федеральные стандарты 

спортивной подготовки, дополнительные 

общеобразовательные программы в 

области физической культуры и спорта, 

программы спортивной подготовки по 

ИВС; 

анализировать планы спортивной 

подготовки и годовые тренировочные 

планы спортивной подготовки; 

анализировать документы, 

обеспечивающие реализацию 

дополнительных общеобразовательных 



программ в области физической культуры 

и спорта; 

осуществлять планирование с учётом 

особенностей реализуемой программы, 

этапа спортивной подготовки; 

отбирать наиболее эффективные средства 

и методы, методики подготовки 

занимающихся по программам этапов 

спортивной подготовки; 

разрабатывать планы спортивной 

подготовки, в том числе в части, 

касающиеся организации общей 

физической, специальной подготовки; 

разрабатывать документы, 

обеспечивающие реализацию 

дополнительных общеобразовательных 

программ в области физической культуры 

и спорта; 

Знания: 

теоретические основы методической 

деятельности тренера 

(тренерапреподавателя); 

условия и требования к спортивной 

подготовке в физкультурноспортивных 

организациях; 

условия и требования к реализации 

дополнительных общеобразовательных 

программ в области физической культуры 

и спорта;  

виды и особенности дополнительных 

общеобразовательных программ в 

области физической культуры и спорта, 

требования к их разработке; 

виды и особенности программ, 

реализуемых на этапах спортивной 

подготовки; 

требования к разработке программ, 

реализуемых на этапах спортивной 

подготовки; 

особенности построения процесса 

спортивной подготовки в ИВС; 

теоретические основы и методику 

планирования тренировочного и 

соревновательного процесса в ИВС; 

современные методики подготовки 

занимающихся по программам этапов 

спортивной подготовки; 

ПК 3.2. Измерять и 

оценивать 

физическую и 

функциональную 

подготовленность 

Практический опыт 

анализа и аналитической обработки 

фактических данных и результатов 

медицинских и психологических 

наблюдений за показателями физической 



занимающихся в 

циклах тренировки 

и функциональной подготовленности 

занимающегося; 

разработки рекомендаций по 

корректировки цикла тренировки по 

результатам тестирования физической и 

функциональной подготовленности 

занимающегося; 

Умения: 

подбирать показатели и системы тестов 

для определения уровня физической и 

функциональной подготовленности 

занимающихся; 

руководить действиями занимающегося 

во время выполнения тестирования; 

регистрировать и фиксировать 

контрольные показатели физической и 

функциональной подготовленности 

занимающегося; 

использовать контрольноизмерительные 

приборы и средства измерения; 

использовать систему тестов для 

контроля и оценки уровня физической и 

функциональной подготовленности 

занимающегося; 

анализировать динамику физической и 

функциональной подготовленности 

занимающегося; 

интерпретировать результаты 

тестирования уровня физической и 

функциональной подготовленности 

занимающегося; 

Знания: 

содержание и техники комплексного 

контроля уровня физической и 

функциональной подготовленности 

занимающихся 

нормативы физической и 

функциональной подготовленности 

занимающихся; 

назначение и особенности использования 

контрольноизмерительные приборы и 

средства измерения при проведении 

тестирования физической и 

функциональной подготовленности 

занимающихся; 

ПК 3.3. 

Систематизировать 

передовой опыт 

спортивной 

подготовки на основе 

изучения 

профессиональной 

Практический опыт 

изучения и обобщения передового опыта 

деятельности тренера 

(тренерапреподавателя); 

презентации материалов систематизации 

передового опыта спортивной 

подготовки; 



литературы, 

самоанализа и анализа 

деятельности 

тренеров 

Умения: 

определять пути самосовершенствования 

профессионального мастерства; 

обобщать передовой опыт подготовки 

спортсменов и разрабатывать 

предложения по его использованию; 

обобщать и анализировать собственный 

соревновательный и тренировочный 

опыт;  

представлять результаты собственной 

профессиональной деятельности; 

Знания: 

источники, способы обобщения, 

представления и распространения опыта 

спортивной подготовки; 

ПК 3.4. Оформлять 

методические 

материалы, в том 

числе с 

использованием 

информационных 

технологий 

Практический опыт 

разработки методических материалов на 

основе макетов, образцов, требований; 

оформления портфолио 

профессиональных достижений; 

Умения: 

разрабатывать методические материалы 

на основе макетов, образцов, требований, 

в том числе с использованием 

информационных технологий; 

готовить и оформлять отчеты, рефераты, 

конспекты; 

Знания: 

логику подготовки и требования к 

устному выступлению, отчету, реферату, 

конспекту; 

ПК 3.5. Участвовать в 

исследовательской и 

проектной 

деятельности в 

области физической 

культуры и спорта 

Практический опыт 

участия в исследовательской и проектной 

деятельности в области физической 

культуры и спорта; 

Умения: 

определять цели, задачи, планировать 

исследовательскую и проектную 

деятельность с помощью руководителя; 

использовать методы и методики 

педагогического исследования и 

проектирования, подобранные совместно 

с руководителем; 

оформлять результаты исследовательской 

и проектной работы; 

Знания: 

основы организации исследовательской и 

проектной деятельности в области 

физической культуры и спорта; 



методы и методики методы и методики 

педагогического исследования и 

проектирования; 

 

 

РАЗДЕЛ 5. СТРУКТУРА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

5.1.1. Учебный план по программе подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) 

Учебный план, включает перечень дисциплин, междисциплинарных курсов, их 

трудоемкость и последовательность изучения, а также разделы практик. 

Учебный план размещен на сайте Университета (https://gstou.ru/). 

Государственная итоговая аттестация проводится форме защиты дипломной  работы и 

демонстрационного экзамена по специальности, который соответствует результатам освоения 

трех профессиональных модулей, входящих в основную образовательную программу 

среднего профессионального образования. 

 

5.1.2. Календарный учебный график по программе подготовки специалистов среднего 

звена (ППССЗ). 

Календарный учебный график составляется на весь период обучения, соответствует 

ФГОС СПО по специальности и содержанию учебного плана в части соблюдения 

продолжительности семестров, промежуточных аттестаций, практик, каникулярного времени. 

Календарный учебный график размещен на сайте Университета (https://gstou.ru/). 

 

5.2.  Рабочая программа воспитания 

5.3.1. Цель и задачи воспитания, обучающихся при освоении ими образовательной 

программы: 

Цель рабочей программы воспитания – создание организационно-педагогических 

условий для формирования личностных результатов обучающихся, проявляющихся в 

развитии их позитивных чувств и отношений к российским гражданским (базовым, 

общенациональным) нормам и ценностям, закреплённым в Конституции Российской 

Федерации, с учетом традиций и культуры субъекта Российской Федерации, деловых качеств 

квалифицированных рабочих, служащих, определенных отраслевыми требованиями 

(корпоративной культурой). 

Задачи:  

– формирование единого воспитательного пространства, создающего равные условия  

для развития обучающихся профессиональной образовательной организации; 

– организация всех видов деятельности, вовлекающей обучающихся в общественно-

ценностные социализирующие отношения; 

https://gstou.ru/


– формирование у обучающихся профессиональной образовательной организации 

общих ценностей, моральных и нравственных ориентиров, необходимых для устойчивого 

развития государства; 

– усиление воспитательного воздействия благодаря непрерывности процесса 

воспитания. 

5.4.2. Рабочая программа воспитания представлена на сайте Университета 

(https://gstou.ru/).  

5.5.  Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы представлен на сайте Университета 

(https://gstou.ru/). 

 

РАЗДЕЛ 6. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

6.1. Требования к материально-техническому обеспечению образовательной 

программы 

6.1.1. Специальные помещения должны представлять собой учебные аудитории для 

проведения занятий всех видов, предусмотренных образовательной программой, в том числе 

групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 

аттестации, а также помещения для самостоятельной и воспитательной работы, мастерские и 

лаборатории, оснащенные оборудованием, техническими средствами обучения и 

материалами, учитывающими требования стандартов. 

 

Перечень специальных помещений 
 

Кабинеты: 

Русского языка и литературы 

Математики 

Иностранного языка 

Информатики 

Физики 

Химии и биологии 

Истории и обществознания  

Географии 

Охраны труда и безопасности жизнедеятельности 

Родного языка 

Основ проектной деятельности 

Философии 

Психологии и педагогики 

Анатомии и физиологии человека 

Санитарии и гигиены 

Врачебного контроля, лечебной физической культуры и массажа 

Экономики и права 

Менеджмента и управления 

Теоретических основ спортивной подготовки 

https://gstou.ru/
https://gstou.ru/


Методического обеспечения спортивной подготовки и дополнительных 

общеобразовательных программ в области физической культуры и спорта 

 

Лаборатория: 

Физической и функциональной диагностики 

 

Спортивный комплекс: 

Спортивный зал 

Стадион 

Тренажерный за 

Ледовая площадка «Горный» 

 

Залы: 

Библиотека, читальный зал с выходом в интернет; 

Актовый зал. 

 

6.1.2. Материально-техническое оснащение кабинетов, лабораторий, по специальности 

49.02.03 Спорт. 

Образовательная организация, реализующая программу по специальности 49.02.03 

Спорт, располагает материально-технической базой, обеспечивающей проведение всех видов 

дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, лабораторной, практической работы 

обучающихся, предусмотренных учебным планом и соответствующей действующим 

санитарным и противопожарным правилам и нормам в разрезе выбранных траекторий. 

Минимально необходимый для реализации ОПОП перечень материально-технического 

обеспечения включает в себя:  

 

6.1.2.1. Оснащение кабинетов 

 

Кабинет «Русского языка и литературы» 
№ Наименование оборудования Техническое описание 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Доска ученическая Согласно технической 

документации 

2 Рабочий стол преподавателя 

 

Согласно технической 

документации 

3 Стул преподавателя Согласно технической 

документации 

4 Стол для обучающихся 2-местный Согласно технической 

документации 

5 Стул обучающего 

 

Согласно технической 

документации 

6 Шкаф для документов Согласно технической 

документации 

Дополнительное оборудование 

1 Магнитно-маркерная поверхность Согласно технической 

документации 

II Технические средства 



Основное оборудование 

1 Персональный компьютер (системный блок, ЖК 

монитор, клавиатура, мышка) 

 

Компьютер CPU Intel 

Core i5 8400F / Micro-Star 

H310M / DDR4 8GB / 

SSD 250GB / ATX 

3 Проектор Проекция DLP, Матрица 

LED, Разрешение 

1920x1080 (Full HD) 

Дополнительное оборудование 

1 Акустические колонки Питание - USB порт. 

2 Программная платформа (лизенцированная) Программное 

обеспечение среда 

разработки для .NET, 

включая необходимые 

компоненты 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 

1 Комплект учебного-наглядного материала по всем темам 

программы 

Комплекты контрольных 

проверочных работ по 

дисциплинам, 

раздаточный материал по 

темам, наглядные 

пособия 

2 Комплекты для индивидуальной и групповой работы по 

основным темам программы 

Комплекты контрольных 

проверочных работ по 

дисциплинам, 

раздаточный материал по 

темам, наглядные 

пособия 

 

 

Кабинет «Математики» 

№ Наименование оборудования Техническое описание 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Доска ученическая Согласно технической 

документации 

2 Рабочий стол преподавателя 

 

Согласно технической 

документации 

3 Стул преподавателя Согласно технической 

документации   

4 Стол для обучающихся 2-местный Согласно технической 

документации 

5 Стул обучающего 

 

Согласно технической 

документации 

6 Шкаф для документов Согласно технической 

документации 

Дополнительное оборудование 

1 Магнитно-маркерная поверхность Согласно технической 

документации 



II Технические средства 

Основное оборудование 

1 Персональный компьютер (системный блок, ЖК 

монитор, клавиатура, мышка) 

 

Компьютер CPU Intel 

Core i5 8400F / Micro-Star 

H310M / DDR4 8GB / 

SSD 250GB / ATX 

2 Проектор Проекция DLP, Матрица 

LED, Разрешение 

1920x1080 (Full HD) 

Дополнительное оборудование 

1 Акустические колонки Питание - USB порт. 

2 Программная платформа (лизенцированная) Программное 

обеспечение среда 

разработки для .NET, 

включая необходимые 

компоненты 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 

1 Комплект учебного-наглядного материала по всем темам 

программы 

Комплекты контрольных 

проверочных работ по 

дисциплинам, 

раздаточный материал по 

темам, наглядные 

пособия 

2 Демонстрационный материал  Набор геометрических 

тел демонстрационный; 

Набор моделей для 

практических работ по 

стереометрии и др. 

 

Кабинет «Иностранного языка» 

№ Наименование оборудования Техническое описание 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Доска ученическая Согласно технической 

документации 

2 Рабочий стол преподавателя 

 

Согласно технической 

документации 

3 Стул преподавателя Согласно технической 

документации 

4 Стол для обучающихся 2-местный Согласно технической 

документации 

5 Стул обучающего Согласно технической 

документации 

6 Шкаф для документов Согласно технической 

документации 

Дополнительное оборудование 

1 Магнитно-маркерная поверхность Согласно технической 

документации 

II Технические средства 



Основное оборудование 

1 Персональный компьютер (системный блок, ЖК 

монитор, клавиатура, мышка) 

 

 

Компьютер CPU Intel 

Core i5 8400F / Micro-Star 

H310M / DDR4 8GB / 

SSD 250GB / ATX 

3 Проектор Проекция DLP, Матрица 

LED, Разрешение 

1920x1080 (Full HD) 

Дополнительное оборудование 

1 Акустические колонки Питание - USB порт. 

2 Программная платформа (лизенцированная) Программное 

обеспечение среда 

разработки для .NET, 

включая необходимые 

компоненты 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 

1 Комплект учебного-наглядного материала по всем темам 

программы 

Комплекты контрольных 

проверочных работ по 

дисциплинам, 

раздаточный материал по 

темам, наглядные 

пособия 

2 Комплекты для индивидуальной и групповой работы по 

основным темам программы 

Комплекты контрольных 

проверочных работ по 

дисциплинам, 

раздаточный материал по 

темам, наглядные 

пособия 

 

 Кабинет «Информатики» 

№ Наименование оборудования Техническое описание 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Доска ученическая Согласно технической 

документации 

2 Рабочий стол преподавателя 

 

Согласно технической 

документации 

3 Стул преподавателя Согласно технической 

документации 

4 Стол для обучающихся 2-местный Согласно технической 

документации 

5 Стул обучающего Согласно технической 

документации 

6 Шкаф для документов Согласно технической 

документации 

Дополнительное оборудование 

1 Магнитно-маркерная поверхность Согласно технической 

документации 

II Технические средства 



Основное оборудование 

1 Автоматизированное рабочее место преподавателя  Компьютер CPU Intel Core 

i5 8400F / Micro-Star 

H310M / DDR4 8GB / SSD 

250GB / ATX 

2 Персональный компьютер (системный блок, ЖК 

монитор, клавиатура, мышка) 

Страна производитель: США. 

 

 

Компьютер (15 штук.) 

CPU Intel Core i5 8400F / 

Micro-Star H310M / DDR4 

8GB / SSD 250GB / ATX 

3 Проектор Проекция DLP, Матрица 

LED, Разрешение 

1920x1080 ( Full HD) 

4 Многофункциональное устройство (принтер, 

сканер,копир) 

МФУ лазерное ЦВЕТНОЕ 

А4, 21 страниц/мин., 

30000 страниц/месяц, 

сетевая карта, ДАПД, 

ДУПЛЕКС, Wi-Fi, 

3102C052 

Дополнительное оборудование 

1 Акустические колонки Питание - USB порт. 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 

1 Учебно- методический комплекс  Раздаточный материал по 

дисциплине  

2 Наглядные пособия  Комплект плакатов по 

курсу «Информатика»  

 

Кабинет «Физики» 

№ Наименование оборудования Техническое описание 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Доска ученическая Согласно технической 

документации 

2 Рабочий стол преподавателя 

 

Согласно технической 

документации 

3 Стул преподавателя Согласно технической 

документации 

4 Стол для обучающихся 2-местный Согласно технической 

документации 

5 Стул обучающего Согласно технической 

документации 

6 Стол демонстрационный Согласно технической 

документации 

7 Шкаф для документов Согласно технической 

документации 

Дополнительное оборудование 



1 Лабораторный комплект (набор) по механике 

 

Пенал с крышкой 

Динамометр 0 – 5 Н  

Груз 100 г с крючками 

Цилиндр стальной, объём 

20 куб.см  

Брусок деревянный с 

крючком  

Желоб прямой  

Желоб криволинейный 

Шарик стальной  

Шарик пластмассовый 

Сосуд отливной  

Пружина  

Рулетка, 2 м  

Стакан лабораторный, 

объем 100 мл  

Блок  

Стержень штатива  

Муфта штатива  

Лапка штатива  

Рычаг с балансиром  

Опора желоба  

Весы механические и 

электронные 

2 Лабораторный комплект (набор) по динамике 

 

Амперметр «Учебный» 

Вольтметр «Учебный»1 

Источник питания 

постоянного тока 4,5В 

Компас  

Катушка с проводом 

Сердечник 

металлический 

Магнит с обозначением 

полюсов  

Магнит без обозначения 

полюсов  

Набор проводов 

соединительных:  

- красный 350мм;  

- синий 350мм;  

- желтый 350мм;  

- желтый 150мм. 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 Персональный компьютер (системный блок, ЖК 

монитор, клавиатура, мышка) 

Страна производитель: США. 

 

 

Компьютер CPU Intel 

Core i5 8400F / Micro-Star 

H310M / DDR4 8GB / 

SSD 250GB / ATX 



3 Проектор Проекция DLP, Матрица 

LED, Разрешение 

1920x1080 (Full HD) 

4 Экран Полотно 1:1, 180х180 см, 

рулонный. 

Тип: настенно-

потолочный 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 

1 Комплект учебного-наглядного материала по всем 

темам программы 

Комплекты контрольных 

проверочных работ по 

дисциплинам, 

раздаточный материал по 

темам, наглядные 

пособия 

2 Демонстрационный комплект Набор 

демонстрационных 

плакатов по дисциплине 

«Физика» 

 

Кабинет «Химии и биологии» 

№ Наименование оборудования Техническое описание 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Доска ученическая Согласно технической 

документации 

2 Рабочий стол преподавателя 

 

Согласно технической 

документации 

3 Стул преподавателя Согласно технической 

документации 

4 Стол для обучающихся 2-местный Согласно технической 

документации 

5 Стул обучающего Согласно технической 

документации 

6 Стол демонстрационный Согласно технической 

документации 

7 Шкаф для документов Согласно технической 

документации 

8 Шкафы для хранения посуды Согласно технической 

документации 

9 Вытяжной шкаф Согласно технической 

документации 

Дополнительное оборудование 

1 Лабораторный комплект принадлежностей Штатив лабораторный 

химический  

Чашка Петри  



Набор инструментов 

препаровальных (пинцет, 

скальпель, игла 

препаровальная, стекло 

предметное, стекло 

покровное   

Ложка для сжигания 

веществ  

Ступка фарфоровая №1 

Пест №1  

Выпарительная чаша №1 

Флакон для хранения 

твердых реактивов (50 

мл) 

Флакон для хранения 

растворов реактивов с 

крышками капельницами 

Пробирка ПХ-14  

Пробирка ПХ-16  

Прибор для получения 

газов  

Спиртовка  

Горючее для спиртовок 

(0,33 л)   

Колба коническая 50 мл 

Палочка стеклянная (с 

резиновым 

наконечником) 

Мерный цилиндр 

(пластиковый) 25 мл 

Воронка стеклянная В-36 

(малая) 

Стакан стеклянный (100 

мл)  

Газоотводная трубка 

(гибкая) 

2 Набор химреактивов 40 наименований 

реактивов, в т.ч. 2 

кислоты, 2 щелочи, 26 

солей, 3 индикатора и 10 

других веществ. 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 Персональный компьютер (системный блок, ЖК 

монитор, клавиатура, мышка) 

Страна производитель: США. 

 

 

Компьютер CPU Intel 

Core i5 8400F / Micro-Star 

H310M / DDR4 8GB / 

SSD 250GB / ATX 

2 Проектор Проекция DLP, Матрица 

LED, Разрешение 

1920x1080 ( Full HD) 



3 Экран Полотно 1:1, 180х180 см, 

рулонный.  

Тип: настенно-

потолочный; 

Дополнительное оборудование 

1 Цилиндр измерительный с носиком Вместимость: 500 мл 

Цена деления: 5 мл 

2 Очки защитные Тип: открытые 

Материал: поликарбонат 

3 Набор для оказание первой медицинской помощи Комплект медицинских 

изделий и 

сопутствующих средств, 

позволяющих оказывать 

первую помощь 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 

1 Комплект учебного-наглядного материала по всем 

темам программы 

Комплекты контрольных 

проверочных работ по 

дисциплинам, 

раздаточный материал по 

темам, наглядные 

пособия 

2 Демонстрационный комплект Набор плакатов по 

дисциплине «Химии» 

3 Гербарии по ботанике Гербарий 

«Лекарственные 

растения» 

 

Кабинет «Истории и обществознания» 

№ Наименование оборудования Техническое описание 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Доска ученическая Согласно технической 

документации 

2 Рабочий стол преподавателя 

 

Согласно технической 

документации 

3 Стул преподавателя Согласно технической 

документации 

4 Стол для обучающихся 2-местный Согласно технической 

документации 

5 Стул обучающего Согласно технической 

документации 

6 Шкаф для документов Согласно технической 

документации 

Дополнительное оборудование 

1 Магнитно-маркерная поверхность Согласно технической 

документации 

II Технические средства 



Основное оборудование 

1 Персональный компьютер (системный блок, ЖК 

монитор, клавиатура, мышка) 

 

Компьютер CPU Intel 

Core i5 8400F / Micro-Star 

H310M / DDR4 8GB / 

SSD 250GB / ATX 

2 Проектор Проекция DLP, Матрица 

LED, Разрешение 

1920x1080 (Full HD) 

Дополнительное оборудование 

1 Акустические колонки Питание - USB порт. 

2 Программная платформа (лизенцированная) Программное 

обеспечение среда 

разработки для .NET, 

включая необходимые 

компоненты 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 

1 Комплект учебного-наглядного материала по всем темам 

программы 

Комплекты контрольных 

проверочных работ по 

дисциплинам, 

раздаточный материал по 

темам, наглядные 

пособия 

2 Комплекты для индивидуальной и групповой работы по 

основным темам программы 

Комплекты контрольных 

проверочных работ по 

дисциплинам, 

раздаточный материал по 

темам, наглядные 

пособия 

 

Кабинет «Географии» 

№ Наименование оборудования Техническое описание 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Доска ученическая Согласно технической 

документации 

2 Рабочий стол преподавателя 

 

Согласно технической 

документации 

3 Стул преподавателя Согласно технической 

документации 

4 Стол для обучающихся 2-местный Согласно технической 

документации 

5 Стул обучающего Согласно технической 

документации 

6 Шкаф для документов Согласно технической 

документации 

Дополнительное оборудование 

1 Магнитно-маркерная поверхность Согласно технической 

документации 

II Технические средства 



Основное оборудование 

1 Персональный компьютер (системный блок, ЖК 

монитор, клавиатура, мышка) 

 

 

Компьютер CPU Intel 

Core i5 8400F / Micro-Star 

H310M / DDR4 8GB / 

SSD 250GB / ATX 

3 Проектор Проекция DLP, Матрица 

LED, Разрешение 

1920x1080 (Full HD) 

Дополнительное оборудование 

1 Акустические колонки Питание - USB порт. 

2 Программная платформа (лизенцированная) Программное 

обеспечение среда 

разработки для .NET, 

включая необходимые 

компоненты 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 

1 Комплект учебного-наглядного материала по всем темам 

программы 

Комплекты контрольных 

проверочных работ по 

дисциплинам, 

раздаточный материал по 

темам, наглядные 

пособия 

2 Комплекты для индивидуальной и групповой работы по 

основным темам программы 

Комплекты контрольных 

проверочных работ по 

дисциплинам, 

раздаточный материал по 

темам, наглядные 

пособия 

 

Кабинет «Охраны труда и безопасности жизнедеятельности» 

№ Наименование оборудования Техническое описание 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Доска ученическая Согласно технической 

документации 

2 Рабочий стол преподавателя 

 

Согласно технической 

документации 

3 Стул преподавателя Согласно технической 

документации 

4 Стол для обучающихся 2-местный Согласно технической 

документации 

5 Стул обучающего 

 

Согласно технической 

документации 

6 Шкаф для документов Согласно технической 

документации 

Дополнительное оборудование 

1 Магнитно-маркерная поверхность Согласно технической 

документации 

II Технические средства 



Основное оборудование 

1 Персональный компьютер (системный блок, ЖК 

монитор, клавиатура, мышка) 

Страна производитель: США. 

 

 

Компьютер CPU Intel 

Core i5 8400F / Micro-Star 

H310M / DDR4 8GB / 

SSD 250GB / ATX 

2 Проектор Проекция DLP, Матрица 

LED, Разрешение 

1920x1080 (Full HD) 

Дополнительное оборудование 

1 Акустические колонки Питание - USB порт. 

2 Программная платформа (лизенцированная) Программное 

обеспечение среда 

разработки для .NET, 

включая необходимые 

компоненты 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 

1 Комплект учебного-наглядного материала по всем темам 

программы 

Комплекты контрольных 

проверочных работ по 

дисциплинам, 

раздаточный материал по 

темам, наглядные 

пособия 

2 Комплекты для индивидуальной и групповой работы по 

основным темам программы 

Комплекты контрольных 

проверочных работ по 

дисциплинам, 

раздаточный материал по 

темам, наглядные 

пособия 

 

Кабинет «Родного языка» 
№ Наименование оборудования Техническое описание 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Доска ученическая Согласно технической 

документации 

2 Рабочий стол преподавателя 

 

Согласно технической 

документации 

3 Стул преподавателя Согласно технической 

документации 

4 Стол для обучающихся 2-местный Согласно технической 

документации 

5 Стул обучающего 

 

Согласно технической 

документации 

6 Шкаф для документов Согласно технической 

документации 

Дополнительное оборудование 

1 Магнитно-маркерная поверхность Согласно технической 

документации 



II Технические средства 

Основное оборудование 

1 Персональный компьютер (системный блок, ЖК 

монитор, клавиатура, мышка) 

 

Компьютер CPU Intel 

Core i5 8400F / Micro-Star 

H310M / DDR4 8GB / 

SSD 250GB / ATX 

3 Проектор Проекция DLP, Матрица 

LED, Разрешение 

1920x1080 (Full HD) 

Дополнительное оборудование 

1 Акустические колонки Питание - USB порт. 

2 Программная платформа (лизенцированная) Программное 

обеспечение среда 

разработки для .NET, 

включая необходимые 

компоненты 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 

1 Комплект учебного-наглядного материала по всем темам 

программы 

Комплекты контрольных 

проверочных работ по 

дисциплинам, 

раздаточный материал по 

темам, наглядные 

пособия 

2 Комплекты для индивидуальной и групповой работы по 

основным темам программы 

Комплекты контрольных 

проверочных работ по 

дисциплинам, 

раздаточный материал по 

темам, наглядные 

пособия 

 

Кабинет «Основ проектной деятельности» 

№ Наименование оборудования Техническое описание 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Доска ученическая Согласно технической 

документации 

2 Рабочий стол преподавателя 

 

Согласно технической 

документации 

3 Стул преподавателя Согласно технической 

документации 

4 Стол для обучающихся 2-местный Согласно технической 

документации 

5 Стул обучающего Согласно технической 

документации 

6 Шкаф для документов Согласно технической 

документации 

Дополнительное оборудование 

1 Магнитно-маркерная поверхность Согласно технической 

документации 



II Технические средства 

Основное оборудование 

1 Персональный компьютер (системный блок, ЖК 

монитор, клавиатура, мышка) 

 

 

Компьютер CPU Intel 

Core i5 8400F / Micro-Star 

H310M / DDR4 8GB / 

SSD 250GB / ATX 

3 Проектор Проекция DLP, Матрица 

LED, Разрешение 

1920x1080 (Full HD) 

Дополнительное оборудование 

1 Акустические колонки Питание - USB порт. 

2 Программная платформа (лизенцированная) Программное 

обеспечение среда 

разработки для .NET, 

включая необходимые 

компоненты 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 

1 Комплект учебного-наглядного материала по всем темам 

программы 

Комплекты контрольных 

проверочных работ по 

дисциплинам, 

раздаточный материал по 

темам, наглядные 

пособия 

2 Комплекты для индивидуальной и групповой работы по 

основным темам программы 

Комплекты контрольных 

проверочных работ по 

дисциплинам, 

раздаточный материал по 

темам, наглядные 

пособия 

 

Кабинет «Философии» 

№ Наименование оборудования Техническое описание 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Доска ученическая Согласно технической 

документации 

2 Рабочий стол преподавателя 

 

Согласно технической 

документации 

3 Стул преподавателя Согласно технической 

документации 

4 Стол для обучающихся 2-местный Согласно технической 

документации 

5 Стул обучающего Согласно технической 

документации 

6 Шкаф для документов Согласно технической 

документации 

Дополнительное оборудование 

1 Магнитно-маркерная поверхность Согласно технической 

документации 



II Технические средства 

Основное оборудование 

1 Персональный компьютер (системный блок, ЖК 

монитор, клавиатура, мышка) 

 

 

Компьютер CPU Intel 

Core i5 8400F / Micro-Star 

H310M / DDR4 8GB / 

SSD 250GB / ATX 

3 Проектор Проекция DLP, Матрица 

LED, Разрешение 

1920x1080 (Full HD) 

Дополнительное оборудование 

1 Акустические колонки Питание - USB порт. 

2 Программная платформа (лизенцированная) Программное 

обеспечение среда 

разработки для .NET, 

включая необходимые 

компоненты 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 

1 Комплект учебного-наглядного материала по всем темам 

программы 

Комплекты контрольных 

проверочных работ по 

дисциплинам, 

раздаточный материал по 

темам, наглядные 

пособия 

2 Комплекты для индивидуальной и групповой работы по 

основным темам программы 

Комплекты контрольных 

проверочных работ по 

дисциплинам, 

раздаточный материал по 

темам, наглядные 

пособия 

 

Кабинет «Психологии и педагогики» 

№ Наименование оборудования Техническое описание 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Доска ученическая Согласно технической 

документации 

2 Рабочий стол преподавателя 

 

Согласно технической 

документации 

3 Стул преподавателя Согласно технической 

документации 

4 Стол для обучающихся 2-местный Согласно технической 

документации 

5 Стул обучающего Согласно технической 

документации 

6 Шкаф для документов Согласно технической 

документации 

Дополнительное оборудование 

1 Магнитно-маркерная поверхность Согласно технической 

документации 



II Технические средства 

Основное оборудование 

1 Персональный компьютер (системный блок, ЖК 

монитор, клавиатура, мышка) 

 

 

Компьютер CPU Intel 

Core i5 8400F / Micro-Star 

H310M / DDR4 8GB / 

SSD 250GB / ATX 

3 Проектор Проекция DLP, Матрица 

LED, Разрешение 

1920x1080 (Full HD) 

Дополнительное оборудование 

1 Акустические колонки Питание - USB порт. 

2 Программная платформа (лизенцированная) Программное 

обеспечение среда 

разработки для .NET, 

включая необходимые 

компоненты 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 

1 Комплект учебного-наглядного материала по всем темам 

программы 

Комплекты контрольных 

проверочных работ по 

дисциплинам, 

раздаточный материал по 

темам, наглядные 

пособия 

2 Комплекты для индивидуальной и групповой работы по 

основным темам программы 

Комплекты контрольных 

проверочных работ по 

дисциплинам, 

раздаточный материал по 

темам, наглядные 

пособия 

 

Кабинет «Анатомии и физиологии человека» 

№ Наименование оборудования Техническое описание 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Доска ученическая Согласно технической документации 

2 Рабочий стол преподавателя Согласно технической документации 

3 Стул преподавателя Согласно технической документации 

4 Стол для обучающихся 2-местный Согласно технической документации 

5 Стул обучающего Согласно технической документации 

6 Шкаф для документов Согласно технической документации 

Дополнительное оборудование 

1 Магнитно-маркерная поверхность Согласно технической документации 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 Персональный компьютер (системный 

блок, ЖК монитор, клавиатура, 

мышка) 

Компьютер CPU Intel Core i5 8400F / 

Micro-Star H310M / DDR4 8GB / SSD 

250GB / ATX 



2 Проектор Проекция DLP, Матрица LED, Разрешение 

1920x1080 (Full HD) 

3 Модели, анатомические плакаты 1. Клетка, структурная модель - 1 

2. Клетка, стеклянная модель - 1 

3. Структура клетки человека - 1 

4. Многослойный эпителий - 1 

5. Однослойный и переходный эпителий - 

1 

6. Плотная соединительная ткань - 1 

7. Рыхлая соединительная ткань - 1 

8. Костная ткань - 1 

9. Хрящевая ткань - 1 

10. Жировая ткань - 1 

11. Поперечно-полосатая мышечная ткань - 

1 

12. Гладкая мышечная ткань - 1 

13. Сердечная мышца - 1 

14. Железы, типы секреции  

4 Микропрепараты эпителиальной ткани 1. Многослойный плоский эпителий - 3 

2. Мезотелий - 2 

3. Переходный эпителий - 2 

4. Мерцательный эпителий - 2 

5. Железистый эпителий 

5 Микропрепараты соединительной 

ткани 

1. Рыхлая соединительная ткань - 2 

2. Ретикулярная ткань - 2 

3. Жировая ткань - 4 

4. Плотная соединительная ткань - 2 

5. Гиалиновый хрящ - 6 

6. Волокнистый хрящ - 2 

7. Эластический хрящ 

6 Микропрепараты мышечной ткани 1. Гладкая мышечная ткань - 4 

2. Поперечно-полосатая мышечная ткань 

7 Приборы 1. Гемометр Сали - 35 

2. Сетка Горяева - 19 

3. Прибор Панченкова - 3 

4. Тренажер для определения группы крови 

- 1 

5. Набор стандартных сывороток - 1 

8 Пластмассовые муляжи костей скелета 1. Позвоночный диск - 1 

2. Череп с позвоночником - 1 

3. Кости черепа (набор) -1 

4. Кость височная - 5 

5. Кость лобная - 5 

6. Кость теменная - 5 

7. Кость затылочная - 5 

8. Кость скуловая - 5 

9. Челюсть верхняя - 5 

10. Челюсть нижняя -5 

11. Кость решетчатая - 5 

12. Косточки слуховые - 5 

13. Подъязычная кость - 5 

14. Грудина - 5 



15. Ребра, первое и последнее - 5 

16. Набор позвонков - 1 

17. Первый позвонок - 2 

18. Второй позвонок - 2 

19. Крестец с копчиком - 5 

20. Скелет верхней конечности - 2 

21. Ключица - 5 

22. Лопатка - 7 

23. Плечевая кость - 2 

24. Локтевая кость - 5 

25. Лучевая кость - 5 

26. Скелет кисти - 1 

27. Скелет нижней конечности - 5 

28. Таз - 2 

29. Кости таза - 5 

30. Скелет таза женского - 1 

31. Бедренная кость - 2 

32. Большеберцовая кость - 5 

33. Малоберцовая кость - 5 

34. Скелет стопы - 1 

35. Плечевой сустав, функциональная 

модель - 1 

36. Локтевой сустав, функциональная 

модель - 1 

37. Тазобедренный сустав - 1 

38. Коленный сустав - 1 

9 Микропрепараты 1. Костная ткань. 5 

2. Остеон  

10 Модели из пластмассы 1. Кисть с прилегающими мышцами - 1 

2. Мимические и жевательные мышцы - 1 

3. Локтевой сустав и мышцы, его 

окружающие - 1 

11 Муляжи 1. Торс человека - 1 

2. Строение легких - 1 

3. Сагиттальный разрез головы и шеи - 1 

4. Сагиттальный разрез полости носа – 1 

5. Глазное яблоко - 3 

6. Глаз - 3 

7. Внутреннее ухо. 3 

8. Наружное ухо. 3 

9. Набор слуховых косточек  

12 Аппаратура, приборы, инструменты 1. Прибор Панченкова 

(демонстрационный) - 3 

2. Гемометр Сали (демонстрационный) - 3 

3. Фонендоскоп - 5 

4. Тонометр - 5 

5. Термометр - 10 

6. Микроскоп с набором объективов - 5 

7. Спирометр - 2 

8. Динамометр - 1 

9. Сетка Горяева - 3 



10. Тренажер для определения групп крови 

- 1 

11. Набор стандартных сывороток - 1 

Дополнительное оборудование 

1 Акустические колонки Питание - USB порт. 

2 Программная платформа 

(лизенцированная) 

Программное обеспечение среда 

разработки для .NET, включая 

необходимые компоненты 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 

1 Комплект учебного-наглядного 

материала по всем темам программы 

Комплекты контрольных проверочных 

работ по дисциплинам, раздаточный 

материал по темам, наглядные пособия 

2 Комплекты для индивидуальной и 

групповой работы по основным темам 

программы 

Комплекты контрольных проверочных 

работ по дисциплинам, раздаточный 

материал по темам, наглядные пособия 

Дополнительное оборудование 

 Анатомические плакаты 1. Мышцы человека - 1 

2. Мышцы верхней конечности - 1 

3. Мышцы нижней конечности - 1 

4. Мышцы таза и женской промежности - 1 

5. Мышцы головы и шеи - 1 

6. Мимические мышцы - 1 

7. Жевательные мышцы -1 

8. Глубокие мышцы шеи - 1 

9. Диафрагма - 1 

10. Топография бедренного канала - 1 

11. Влагалище прямой мышцы живота. 

Паховый канал - 1 

12. Форма и строение поперечно-

полосатых мышц  - 1 

13. Органы дыхания - 1 

14. Строение легких - 1 

15. Гортань - 1 

16. Топография органов средостения - 1 

17. Схема строения дольки легкого. 1 

 

Кабинет «Санитарии и гигиены» 

№ Наименование оборудования Техническое описание 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Доска ученическая Согласно технической 

документации 

2 Рабочий стол преподавателя 

 

Согласно технической 

документации 

3 Стул преподавателя Согласно технической 

документации 

4 Стол для обучающихся 2-местный Согласно технической 

документации 



5 Стул обучающего Согласно технической 

документации 

6 Шкаф для документов Согласно технической 

документации 

Дополнительное оборудование 

1 Магнитно-маркерная поверхность Согласно технической 

документации 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 Персональный компьютер (системный блок, ЖК 

монитор, клавиатура, мышка) 

 

 

Компьютер CPU Intel 

Core i5 8400F / Micro-Star 

H310M / DDR4 8GB / 

SSD 250GB / ATX 

3 Проектор Проекция DLP, Матрица 

LED, Разрешение 

1920x1080 (Full HD) 

Дополнительное оборудование 

1 Акустические колонки Питание - USB порт. 

2 Программная платформа (лизенцированная) Программное 

обеспечение среда 

разработки для .NET, 

включая необходимые 

компоненты 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 

1 Комплект учебного-наглядного материала по всем темам 

программы 

Комплекты контрольных 

проверочных работ по 

дисциплинам, 

раздаточный материал по 

темам, наглядные 

пособия 

2 Комплекты для индивидуальной и групповой работы по 

основным темам программы 

Комплекты контрольных 

проверочных работ по 

дисциплинам, 

раздаточный материал по 

темам, наглядные 

пособия 

 

 

 

Кабинет «Врачебного контроля, лечебной физической культуры и массажа» 

№ Наименование оборудования Техническое описание 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Доска ученическая Согласно технической 

документации 

2 Рабочее место инструктора по ЛФК Согласно технической 

документации 

3 Стул преподавателя Согласно технической 

документации 



4 Стол для обучающихся 2-местный Согласно технической 

документации 

5 Стул обучающего Согласно технической 

документации 

6 Шкаф для документов Согласно технической 

документации 

Дополнительное оборудование 

1 Магнитно-маркерная поверхность Согласно технической 

документации 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 Персональный компьютер (системный блок, ЖК 

монитор, клавиатура, мышка) 

 

 

Компьютер CPU Intel 

Core i5 8400F / Micro-Star 

H310M / DDR4 8GB / 

SSD 250GB / ATX 

2 Проектор Проекция DLP, Матрица 

LED, Разрешение 

1920x1080 (Full HD) 

3 Напольный мат Согласно технической 

документации 

4 Комплект мягких модулей для зала лечебной 

физкультуры 

Согласно технической 

документации 

5 Гимнастические скамейки Согласно технической 

документации 

6 Шведская стенка Согласно технической 

документации 

7 Тренажеры для механотерапии для верхней конечности Согласно технической 

документации 

8 Оборудование для лечебной физкультуры набор мячей разного 

размера, гимнастические 

палки, балансировочный 

диск (дорожка), кольца 

9 Гимнастические коврики Согласно технической 

документации 

Дополнительное оборудование 

1 Акустические колонки Питание - USB порт. 

2 Программная платформа (лизенцированная) Программное 

обеспечение среда 

разработки для .NET, 

включая необходимые 

компоненты 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 

1 Комплект учебного-наглядного материала по всем темам 

программы 

Комплекты контрольных 

проверочных работ по 

дисциплинам, 

раздаточный материал по 

темам, наглядные 

пособия 



2 Комплекты для индивидуальной и групповой работы по 

основным темам программы 

Комплекты контрольных 

проверочных работ по 

дисциплинам, 

раздаточный материал по 

темам, наглядные 

пособия 

 

Кабинет «Экономики и права» 

№ Наименование оборудования Техническое описание 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Доска ученическая Согласно технической 

документации 

2 Рабочий стол преподавателя 

 

Согласно технической 

документации 

3 Стул преподавателя Согласно технической 

документации 

4 Стол для обучающихся 2-местный Согласно технической 

документации 

5 Стул обучающего Согласно технической 

документации 

6 Шкаф для документов Согласно технической 

документации 

Дополнительное оборудование 

1 Магнитно-маркерная поверхность Согласно технической 

документации 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 Персональный компьютер (системный блок, ЖК 

монитор, клавиатура, мышка) 

 

 

Компьютер CPU Intel 

Core i5 8400F / Micro-Star 

H310M / DDR4 8GB / 

SSD 250GB / ATX 

2 Проектор Проекция DLP, Матрица 

LED, Разрешение 

1920x1080 (Full HD) 

Дополнительное оборудование 

1 Акустические колонки Питание - USB порт. 

2 Программная платформа (лизенцированная) Программное 

обеспечение среда 

разработки для .NET, 

включая необходимые 

компоненты 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 

1 Комплект учебного-наглядного материала по всем темам 

программы 

Комплекты контрольных 

проверочных работ по 

дисциплинам, 

раздаточный материал по 

темам, наглядные 

пособия 



2 Комплекты для индивидуальной и групповой работы по 

основным темам программы 

Комплекты контрольных 

проверочных работ по 

дисциплинам, 

раздаточный материал по 

темам, наглядные 

пособия 

 

Кабинет «Менеджмента и управления» 

№ Наименование оборудования Техническое описание 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Доска ученическая Согласно технической 

документации 

2 Рабочий стол преподавателя 

 

Согласно технической 

документации 

3 Стул преподавателя Согласно технической 

документации 

4 Стол для обучающихся 2-местный Согласно технической 

документации 

5 Стул обучающего Согласно технической 

документации 

6 Шкаф для документов Согласно технической 

документации 

Дополнительное оборудование 

1 Магнитно-маркерная поверхность Согласно технической 

документации 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 Персональный компьютер (системный блок, ЖК 

монитор, клавиатура, мышка) 

 

 

Компьютер CPU Intel 

Core i5 8400F / Micro-Star 

H310M / DDR4 8GB / 

SSD 250GB / ATX 

2 Проектор Проекция DLP, Матрица 

LED, Разрешение 

1920x1080 (Full HD) 

Дополнительное оборудование 

1 Акустические колонки Питание - USB порт. 

2 Программная платформа (лизенцированная) Программное 

обеспечение среда 

разработки для .NET, 

включая необходимые 

компоненты 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 

1 Комплект учебного-наглядного материала по всем темам 

программы 

Комплекты контрольных 

проверочных работ по 

дисциплинам, 

раздаточный материал по 

темам, наглядные 

пособия 



2 Комплекты для индивидуальной и групповой работы по 

основным темам программы 

Комплекты контрольных 

проверочных работ по 

дисциплинам, 

раздаточный материал по 

темам, наглядные 

пособия 

 

Кабинет «Теоретических основ спортивной подготовки» 

№ Наименование оборудования Техническое описание 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Доска ученическая Согласно технической 

документации 

2 Рабочий стол преподавателя 

 

Согласно технической 

документации 

3 Стул преподавателя Согласно технической 

документации 

4 Стол для обучающихся 2-местный Согласно технической 

документации 

5 Стул обучающего Согласно технической 

документации 

6 Шкаф для документов Согласно технической 

документации 

Дополнительное оборудование 

1 Магнитно-маркерная поверхность Согласно технической 

документации 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 Персональный компьютер (системный блок, ЖК 

монитор, клавиатура, мышка) 

 

 

Компьютер CPU Intel 

Core i5 8400F / Micro-Star 

H310M / DDR4 8GB / 

SSD 250GB / ATX 

2 Проектор Проекция DLP, Матрица 

LED, Разрешение 

1920x1080 (Full HD) 

Дополнительное оборудование 

1 Акустические колонки Питание - USB порт. 

2 Программная платформа (лизенцированная) Программное 

обеспечение среда 

разработки для .NET, 

включая необходимые 

компоненты 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 

1 Комплект учебного-наглядного материала по всем темам 

программы 

Комплекты контрольных 

проверочных работ по 

дисциплинам, 

раздаточный материал по 

темам, наглядные 

пособия 



2 Комплекты для индивидуальной и групповой работы по 

основным темам программы 

Комплекты контрольных 

проверочных работ по 

дисциплинам, 

раздаточный материал по 

темам, наглядные 

пособия 

 

Кабинет «Методического обеспечения спортивной подготовки и дополнительных 

общеобразовательных программ в области физической культуры и спорта» 

№ Наименование оборудования Техническое описание 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Доска ученическая Согласно технической 

документации 

2 Рабочий стол преподавателя 

 

Согласно технической 

документации 

3 Стул преподавателя Согласно технической 

документации 

4 Стол для обучающихся 2-местный Согласно технической 

документации 

5 Стул обучающего Согласно технической 

документации 

6 Шкаф для документов Согласно технической 

документации 

Дополнительное оборудование 

1 Магнитно-маркерная поверхность Согласно технической 

документации 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 Персональный компьютер (системный блок, ЖК 

монитор, клавиатура, мышка) 

 

 

Компьютер CPU Intel 

Core i5 8400F / Micro-Star 

H310M / DDR4 8GB / 

SSD 250GB / ATX 

2 Проектор Проекция DLP, Матрица 

LED, Разрешение 

1920x1080 (Full HD) 

Дополнительное оборудование 

1 Акустические колонки Питание - USB порт. 

2 Программная платформа (лизенцированная) Программное 

обеспечение среда 

разработки для .NET, 

включая необходимые 

компоненты 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 

1 Комплект учебного-наглядного материала по всем темам 

программы 

Комплекты контрольных 

проверочных работ по 

дисциплинам, 

раздаточный материал по 



темам, наглядные 

пособия 

2 Комплекты для индивидуальной и групповой работы по 

основным темам программы 

Комплекты контрольных 

проверочных работ по 

дисциплинам, 

раздаточный материал по 

темам, наглядные 

пособия 

 

6.1.2.2. Оснащение помещений, задействованных при организации самостоятельной и 

воспитательной работы. 

 

Библиотека, читальный зал с выходом в интернет 

№ Наименование оборудования Техническое описание 

I Основное оборудование 

1 Рабочие места  Согласно технической 

документации 

2 Формулярные и каталожные шкафы Согласно технической 

документации 

3 Места для работы с периодикой и каталогами Согласно технической 

документации 

II Технические средства  

Основное оборудование 

1 Компьютерная техника с возможностью подключения к 

информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду 

образовательной организации 

Компьютер в сборе: 

Процессор тактовая 

частота - 4.8 ГГц; 

количество ядер – не 

менее 8, ОЗУ 32GB, SSD 

500Gb, HDD 2Tb, 

Видеоадаптер не менее 6 

Gb ОЗУ, БП 750 Вт, клав., 

мышь, монитор 27" 

2 Проектор Интерактивная панель, 

Диагональ 75", с 

операционной системы 

3 Экран Интерактивная панель, 

Диагональ 75", с 

операционной системы 

4 Коммутатор интернет 10 портов 

5 Точка доступа Wi-Fi стандарт 802.11 ас 

 

Актовый зал 

№ Наименование оборудования Техническое описание 

I Основное оборудование 

1 Места для обучающихся, педагогов Согласно технической 

документации 

II Технические средства  

Основное оборудование 

1 Компьютерная техника с возможностью подключения к 

информационно-телекоммуникационной сети 

Компьютер в сборе: 

Процессор тактовая 



«Интернет» и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду 

образовательной организации 

частота - 4.8 ГГц; 

количество ядер – не 

менее 8, ОЗУ 32GB, SSD 

500Gb, HDD 2Tb, 

Видеоадаптер не менее 6 

Gb ОЗУ, БП 750 Вт, клав., 

мышь, монитор 27" 

2 Проектор; Интерактивная панель, 

Диагональ 75", с 

операционной системы 

3 Экран Интерактивная панель, 

Диагональ 75", с 

операционной системы 

Дополнительное оборудование 

Звуковоспроизводящее оборудование, Микрофоны 

 

6.1.2.3. Оснащение лабораторий 

 

Лаборатория «Физической и функциональной диагностики» 

№ Наименование оборудования Техническое описание 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Доска ученическая Согласно технической 

документации 

2 Рабочий стол преподавателя 

 

Согласно технической 

документации 

3 Стул преподавателя Согласно технической 

документации 

4 Стол для обучающихся 2-местный Согласно технической 

документации 

5 Стул обучающего Согласно технической 

документации 

6 Шкаф для документов Согласно технической 

документации 

Дополнительное оборудование 

1 Магнитно-маркерная поверхность Согласно технической 

документации 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 Автоматизированное рабочее место преподавателя  Компьютер CPU Intel Core 

i5 8400F / Micro-Star 

H310M / DDR4 8GB / SSD 

250GB / ATX 

2 Персональный компьютер (системный блок, ЖК 

монитор, клавиатура, мышка) 

Страна производитель: США. 

 

 

Компьютер (15 штук.) CPU 

Intel Core i5 8400F / Micro-

Star H310M / DDR4 8GB / 

SSD 250GB / ATX 



3 Проектор Проекция DLP, Матрица 

LED, Разрешение 

1920x1080 ( Full HD) 

4 Многофункциональное устройство (принтер, 

сканер,копир) 

МФУ лазерное ЦВЕТНОЕ 

А4, 21 страниц/мин., 30000 

страниц/месяц, сетевая 

карта, ДАПД, ДУПЛЕКС, 

Wi-Fi, 3102C052 

5 Весы Напольные электронные 

медицинские 

6 Динамометр медицинский Электронный ручной 

7 Калипер Электронный цифровой 

8 Прибор для измерения артериального давления OMRON с ручным 

нагнетанием воздуха 

9 Рулетка электронная медицинская РЭМ-1400, РЭМ-2000 

позволяет измерять и 

геометрические параметры 

человека 

10 Шагомер OMRON (WALKING 

STYLEIII) позволяет точно 

измерить уровень 

физической активности 

11 Кушетка медицинская Согласно технической 

документации 

12 Столик манипуляционный Согласно технической 

документации 

13 Аппараты, приборы и оборудование 1. Пульсоксиметр -1 

2. Аппарат для измерения 

артериального давления - 2 

3.  Электрокардиограф 

портативный – 1 

4. Электоркардиограф 

учебный - 1 

5. Аптечка для оказания 

первой помощи – 1 

6. Ростомер- 1 

Дополнительное оборудование 

1 Акустические колонки Питание - USB порт. 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 

1 Учебно- методический комплекс  Раздаточный материал по 

дисциплине  

2 Наглядные пособия  Комплект плакатов по 

курсу «Информатика»  

Дополнительное оборудование 

1 Демонстрационный 

экземпляр 

Муляжи объемные: 

1. ОДА – скелет человека; 

2. Спилы костей; 



3. Череп; 

4. Торс человека 

5. Нервная система – 

головной мозг; 

6. Сердечнососудистая 

система – сердце; 

7. Дыхательная система – 

легкие; 

8. Бронхи; 

9. Анализаторы 

 

 

          Спортивный комплекс для физическая культура 

№ Наименование оборудования Техническое описание 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Спортивный зал В соответствии с 

действующими 

санитарными и 

противопожарными 

нормами и правилами 

2 Тренажёрный зал В соответствии с 

действующими 

санитарными и 

противопожарными 

нормами и правилами 

3 Открытый стадион широкого профиля В соответствии с 

действующими 

санитарными и 

противопожарными 

нормами и правилами 

4 Ледовая площадка «Горный» В соответствии с 

действующими 

санитарными и 

противопожарными 

нормами и правилами 

Дополнительные помещения 

1 Тренерская В соответствии с 

действующими 

санитарными и 

противопожарными 

нормами и правилами 

2 Мужская и женская раздевалка с душевыми В соответствии с 

действующими 

санитарными и 

противопожарными 

нормами и правилами 

3 Преподавательская В соответствии с 

действующими 

санитарными и 



противопожарными 

нормами и правилами 

4 Склад спортинвентаря В соответствии с 

действующими 

санитарными и 

противопожарными 

нормами и правилами 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 Мячи волейбольные В соответствии с 

действующими 

санитарными и 

противопожарными 

нормами и правилами 

2 Мячи баскетбольные В соответствии с 

действующими 

санитарными и 

противопожарными 

нормами и правилами 

3 Скакалки. В соответствии с 

действующими 

санитарными и 

противопожарными 

нормами и правилами 

4 Обручи В соответствии с 

действующими 

санитарными и 

противопожарными 

нормами и правилами 

5 Шведская лестница В соответствии с 

действующими 

санитарными и 

противопожарными 

нормами и правилами 

6 Гимнастические маты В соответствии с 

действующими 

санитарными и 

противопожарными 

нормами и правилами 

7 Гантели В соответствии с 

действующими 

санитарными и 

противопожарными 

нормами и правилами 

8 Гири В соответствии с 

действующими 

санитарными и 

противопожарными 

нормами и правилами 

9 Секундомер В соответствии с 

действующими 

санитарными и 



противопожарными 

нормами и правилами 

 

 

 

6.1.2.4. Оснащение баз практик 

Реализация образовательной программы предполагает обязательную учебную  

и производственную практику. 

Учебная практика реализуется в лабораториях профессиональной образовательной 

организации и в организациях соответствующего профиля и требует наличия оборудования, 

инструментов, расходных материалов, обеспечивающих выполнение всех видов работ, 

определенных содержанием программ профессиональных модулей, в том числе оборудования 

и инструментов, используемых при проведении чемпионатов профессионального мастерства 

и указанных в инфраструктурных листах конкурсной документации.  

Производственная практика реализуется в организациях спортивного профиля, 

обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной области - 05 Физическая 

культура и спорт.  

Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест 

производственной практики соответствует содержанию профессиональной деятельности и 

дает возможность обучающемуся овладеть профессиональными компетенциями по видам 

деятельности, предусмотренными программой, с использованием современных технологий, 

материалов и оборудования. 

 

6.2. Требования к учебно-методическому обеспечению образовательной 

программы 

Библиотечный фонд ГГНТУ им. акад. М.Д. Миллионщикова укомплектован 

электронными изданиями по каждой дисциплине (модулю) из расчета не менее 25 процентов 

обучающихся к цифровой (электронной) библиотеке. 

Обучающимся обеспечен доступ к дистанционным образовательным технологиям, к 

современным профессиональным базам данных и информационным справочным системам, 

состав которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей). 

Образовательная программа обеспечивается учебно-методической документацией по 

всем учебным дисциплинам (модулям). 

6.2.2. Обучающиеся инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья 

обеспечены печатными или электронными учебными изданиями, адаптированными при 

необходимости для обучения указанных обучающихся. 

 

6.3. Требования к практической подготовке обучающихся 

6.3.1. Практическая подготовка при реализации образовательной программы среднего 

профессионального образования направлена на совершенствование модели практико-

ориентированного обучения, усиление роли работодателей при подготовке специалистов 

среднего звена путем расширения компонентов (частей) образовательных программ, 

предусматривающих моделирование условий, непосредственно связанных с будущей 

профессиональной деятельностью, а также обеспечения условий для получения 

обучающимися практических навыков и компетенций, соответствующих требованиям, 

предъявляемым работодателями к квалификациям специалистов. 



6.3.2. Образовательная программа и ее отдельные части (дисциплины, 

междисциплинарные модули, профессиональные модули, практика и другие компоненты) 

совместно с работодателем (профильной организацией) в форме практической подготовки с 

учетом требований ФГОС СПО и специфики получаемой профессии. 

6.3.3. Образовательная деятельность в форме практической подготовки: 

− реализуется на рабочем месте предприятия работодателя (профильной 

организации) при проведении всех видов практики учебной деятельности; 

− предусматривает демонстрацию практических навыков, выполнение, 

моделирование обучающимися определенных видов работ для решения практических задач, 

связанных с будущей профессиональной деятельностью в условиях, приближенных  

к реальным производственным; 

− включает в себя отдельные лекции, семинары, мастер-классы, которые 

предусматривают передачу обучающимся учебной информации, необходимой  

для последующего выполнения работ, связанных с будущей профессиональной 

деятельностью. 

6.3.4. Образовательная деятельность в форме практической подготовки организована, 

охватывая профессиональные модули, все виды практики, предусмотренные учебным планом 

образовательной программы. 

6.3.5. Практическая подготовка организована в учебных, учебно-производственных 

лабораториях, мастерских, учебно-опытных хозяйствах, учебных полигонах, учебных базах 

практики и иных структурных подразделениях образовательной организации, а также  

в специально оборудованных помещениях (рабочих местах) профильных организаций  

на основании договора о практической подготовке обучающихся, заключенного между 

образовательной организацией и профильной организацией (работодателем). 

 

6.4. Требования к организации воспитания обучающихся  

6.4.1. Воспитание обучающихся при освоении основной образовательной программы 

осуществляется на основе включаемых в настоящую образовательную программу рабочей 

программы воспитания и календарного плана воспитательной работы. 

 

6.5. Требования к кадровым условиям реализации образовательной программы 

6.5.1. Реализация образовательной программы обеспечивается педагогическими 

работниками образовательной организации, а также лицами, привлекаемыми к реализации 

образовательной программы на иных условиях, в том числе из числа руководителей  

и работников организаций, направление деятельности которых соответствует области 

профессиональной деятельности 05 Физическая культура и спорт, и имеющими стаж работы 

в данной профессиональной области не менее трех лет. 

Работники, привлекаемые к реализации образовательной программы, получают 

дополнительное профессиональное образование по программам повышения квалификации  

не реже одного раза в три года с учетом расширения спектра профессиональных компетенций, 

в том числе в форме стажировки в организациях, направление деятельности которых 

соответствует области профессиональной деятельности, указанной в пункте 1.7 ФГОС СПО, 

а также в других областях профессиональной деятельности или сферах профессиональной 

деятельности при условии соответствия полученных компетенций требованиям к 

квалификации педагогического работника. 



 

РАЗДЕЛ 7. ФОРМИРОВАНИЕ ОЦЕНОЧНЫХ МАТЕРИАЛОВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

7.1. Государственная итоговая аттестация (далее – ГИА) является обязательной для 

образовательных организаций СПО. Она проводится по завершении всего курса обучения  

по специальности. В ходе ГИА оценивается степень соответствия сформированных 

компетенций выпускников требованиям ФГОС СПО. 

7.2. Выпускники, освоившие программы подготовки специалистов среднего звена, 

сдают ГИА в форме демонстрационного экзамена и защиты дипломной работы. 

Требования к содержанию, объему и структуре дипломной работы образовательная 

организация определяет самостоятельно с учетом ОПОП. 

Государственная итоговая аттестация завершается присвоением квалификации 

специалиста среднего звена: Тренер по виду спорта. 

7.3. Для государственной итоговой аттестации образовательной организацией 

разработана программа государственной итоговой аттестации и оценочные материалы. 

7.4. Содержание ГИА включает структуру оценочных материалов, комплекс 

требований и рекомендаций для проведения демонстрационного экзамена базового уровня, 

организацию и проведение защиты дипломной работы (дипломного проекта). 




