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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по учебному предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности» на уровень основного общего образования для обучающихся 8–9-х 

классов» разработана в соответствии с требованиями: Федерального закона от 29.12.2012 № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 

287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»; приказа Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; федеральной 

рабочей программы по учебному предмету «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Целью изучения учебного предмета ОБЖ на уровне основного общего образования 

является формирование у обучающихся базового уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности в соответствии с современными потребностями личности, общества и 

государства, что предполагает: 

• способность построения модели индивидуального безопасного поведения на 

основе понимания необходимости ведения здорового образа жизни, причин, механизмов 

возникновения и возможных последствий различных опасных и чрезвычайных ситуаций, 

знаний и умений применять необходимые средства и приемы рационального и безопасного 

поведения при их проявлении; 

• сформированность активной жизненной позиции, осознанное понимание 

значимости личного безопасного поведения в интересах безопасности личности, общества и 

государства; 

• знание и понимание роли государства и общества в решении задач обеспечения 

национальной безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций 

природного, техногенного и социального характера. 

Изучение учебного предмета ОБЖ предусматривается в течение двух лет, в 8–9 классах 

по 1 часу в неделю. Всего на изучение предмета ОБЖ отводится 68 часов, из них по 34 часа в 

каждом классе. 

Для реализации программы используются учебники, допущенные к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, приказом Минпросвещения от 21.09.2022 № 858: 
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Модуль «Культура 

безопасности 

жизнедеятельности в 

современном обществе» 

2   

Электронный 

образовательный ресурс 

«Домашние задания. 

Основное общее 

образование. Основы 

безопасности 

жизнедеятельности», 5–9 

класс, АО «Издательство 

"Просвещение"» 

2 Модуль «Безопасность в быту» 6   1 

3 
Модуль «Безопасность на 

транспорте» 
4  1 

4 
Модуль «Безопасность в 

общественных местах» 
4   
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5 
Модуль «Безопасность в 

природной среде» 
3   

Библиотека ФГИС «Моя 

школа» – lesson.academy-

content.myschool.edu.ru/17/0

8   
6 

Модуль «Здоровье и как его 

сохранить. Основы 

медицинских знаний» 

7  1 

7 
Модуль «Безопасность в 

социуме» 
3   

8 

Модуль «Безопасность в 

информационном 

пространстве» 

2   

9 

Модуль «Основы 

противодействия экстремизму 

и терроризму» 

3   

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
34 0 3 
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9 КЛАСС 

№ 

п/п  

Наименование разделов 

и тем программы  

Количество 

часов 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  Всего  

Контро

льные 

работы  

Пра

ктич

ески

е 

рабо

ты  

1 
Модуль «Безопасность в 

быту» 
1   

Электронный 

образовательный ресурс 

«Домашние задания. 

Основное общее 

образование. Основы 

безопасности 

жизнедеятельности», 5–9 

класс, АО «Издательство 

"Просвещение"» 

Библиотека ФГИС «Моя 

школа» – lesson.academy-

content.myschool.edu.ru/17/

09 

2 
Модуль «Безопасность на 

транспорте» 
5  1 

3 
Модуль «Безопасность в 

общественных местах» 
2   

4 
Модуль «Безопасность в 

природной среде» 
8  1 

5 

Модуль «Здоровье и как 

его сохранить. Основы 

медицинских знаний» 

3   

6 
Модуль «Безопасность в 

социуме» 
4   

7 

Модуль «Безопасность в 

информационном 

пространстве» 

3   

8 

Модуль «Основы 

противодействия 

экстремизму и 

терроризму» 

4  1 

9 

Модуль 

«Взаимодействие 

личности, общества и 

государства в обеспечении 

безопасности жизни и 

здоровья населения» 

4   

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ 

ПО ПРОГРАММЕ 
34 0 

3

3 
 

 


