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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.08 Охрана труда» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина ОП.08 Охрана труда является обязательной частью 

общеобразовательного цикла ОПОП в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт двигателей, систем и агрегатов 

автомобилей, специалист. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 04, 

ОК 07. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 
 

Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 01 

  ОК 04 

  ОК 07 

Распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

Анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части; 

Определять этапы решения задачи; 

Выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

Составлять план действия; 

Определять необходимые ресурсы; 

Владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

Реализовывать составленный план; 

Оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно 

или с помощью наставника); 

Актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить;  

Основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и проблем 

в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

Алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; 

Методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

Структуру плана для решения задач; 

Порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности; 

Психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности; 
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Организовывать работу коллектива 

и команды; 

Взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности; 

Соблюдать нормы экологической 

безопасности; 

Определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по  

специальности, осуществлять 

работу с соблюдением принципов 

бережливого производства; 

Организовывать профессиональную 

деятельность; 

С учетом знаний об изменении 

климатических условий региона. 

 

Основы проектной деятельности; 

Правила экологической безопасности 

при ведении профессиональной 

деятельности; 

Основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности; 

Пути обеспечения ресурсосбережения; 

Принципы бережливого производства; 

Основные направления изменения 

климатических условий региона. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 

Объем в часах 

ОФО ЗФО 

  

Объем образовательной программы учебной дисциплины 38 59 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 21 6 

практические занятия  14 4 

Самостоятельная работа  3 49 

Промежуточная аттестация - - 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Управление безопасностью труда 
38/ 14 

 

Тема 1.1. 

Правовые основы 

охраны труда 

Теоретическое обучение 4  

1. Правовые источники охраны труда  2 ОК 01, ОК 04, ОК 07 

  

2. Трудовой договор. Правила трудового распорядка и 

дисциплина труда. Права и гарантии прав работников в 

области охраны труда 

2 
ОК 01, ОК 04, ОК 07 

  

В том числе практических занятий   4  

1.  Изучение Трудового кодекса по разделу 10 «Охрана 

труда». Положения законодательства об охране труда. 
2 

ОК 01, ОК 04, ОК 07 

  

2. Основы трудового законодательства. Составные части 

охраны труда. Рабочее время и время отдыха водителя 
2 

ОК 01, ОК 04, ОК 07 

  

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Государственная экспертиза условий труда и ее 

функции 

3 
 

Тема 1.2.  

Государственное 

регулирование в 

сфере охраны труда 

 

Теоретическое обучение 4  

1. Государственное управление охраной труда. 

Государственный надзор и контроль.  
2 

ОК 01, ОК 04, ОК 07 

  

2. Общественный и ведомственный контроль охраны 

труда. Ответственность за нарушение охраны труда 

Стимулирование за работу по охране труда 

2 
ОК 01, ОК 04, ОК 07 
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В том числе практических занятий   2  

1. Изучение вопросов по государственному надзору и 

контролю, экспертизе условий труда. Снижение 

производственного травматизма 

2 
ОК 01, ОК 04, ОК 07 

  

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 1.3. 

Безопасные условия 

труда. Особенности 

обеспечения 

безопасных условий 

труда на 

предприятиях 

Теоретическое обучение 4  

1. Требования к производственным, административным, 

вспомогательным и санитарно-бытовым помещениям. 

Метеорологические условия.  

2 
ОК 01, ОК 04, ОК 07 

  

2. Вентиляция. Отопление. Производственное освещение. 

Приборы для замера величин опасных и вредных 

производственных факторов. Правила замеров 

2 
ОК 01, ОК 04, ОК 07 

  

В том числе практических занятий   4  

1. Составление перечня мероприятий по обеспечению и 

профилактике безопасных условий труда.   

  

2 
ОК 01, ОК 04, ОК 07 

  

2. Обеспечение безопасных условий труда на предприятии. 

Анализы производственного травматизма 
2 ОК 01, ОК 04, ОК 07 

  

Самостоятельная работа обучающихся 

 
-  

Тема 1.4. 

Предупреждение 

производственного 

травматизма и 

профессиональных 

заболеваний 

работников на 

предприятиях 

Теоретическое обучение 9  

1. Основные причины производственного травматизма и 

профессиональных заболеваний. Типичные несчастные 

случаи на предприятиях. Методы анализа 

производственного травматизма. Схемы причинно-

следственных связей 

4 ОК 01, ОК 04, ОК 07 

  

2. Обучение работников безопасности труда. Схемы 

проверки знаний правил, норм и инструкций по охране 

труда 

3 ОК 01, ОК 04, ОК 07 

  

3. Задачи и формы пропаганды охраны труда. Обеспечение 

оптимальных режимов труда. Работы с вредными 

2 ОК 01, ОК 04, ОК 07 
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условиями труда. Организация лечебно-профилактических 

обследований работающих 

В том числе практических занятий   2  

1. Основные меры предупреждения травматизма и 

профзаболеваний 
2 ОК 01, ОК 04, ОК 07 

  

Самостоятельная работа обучающихся   

Всего: 38  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинеты «Общепрофессиональных дисциплин», оснащенные в соответствии с п. 

6.1.2.1 образовательной программы по специальности 23.02.07 Техническое обслуживание и 

ремонт двигателей, систем и агрегатов автомобилей. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в 

образовательном процессе. 

 

 

3.2.1. Основные электронные издания  

1. Михаилиди, А. М. Безопасность жизнедеятельности и охрана труда на производстве 

: учебное пособие для СПО / А. М. Михаилиди. — Саратов, Москва : Профобразование, Ай 

Пи Ар Медиа, 2021. — 111 c. — ISBN 978-5-4488-0964-4, 978-5-4497-0809-0. — Текст : 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/100492 

2. Солопова, В. А. Охрана труда : учебное пособие для СПО / В. А. Солопова. — 

Саратов : Профобразование, 2019. — 125 c. — ISBN 978-5-4488-0353-6. — Текст : 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/86204 

3. Бузуев, И. И. Охрана труда и промышленная безопасность : учебное пособие для 

СПО / И. И. Бузуев, Н. Г. Яговкин. — Саратов : Профобразование, 2021. — 73 c. — ISBN 

978-5-4488-1240-8. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/106844 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://profspo.ru/books/100492
https://profspo.ru/books/86204
https://profspo.ru/books/106844
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

- основы законодательства РФ по 

охране труда; 

- виды обучения по охране труда; 

- документация по охране труда; 

- понятие вредных и опасных 

производственных 

факторов; 

- методы оценки риска, тяжести 

труда; 

- порядок расследования 

несчастных случаев на 

производстве; 

- основные правила безопасной 

эксплуатации 

оборудования; 

- основные правила 

электробезопасности; 

- основные методы защиты от 

вредных и опасных 

производственных факторов; 

- пожарная безопасность на 

производстве; 

- проводить инструктажи по 

охране труда на рабочем 

месте; 

- вести документацию по охране 

труда; 

- проводить расследование 

несчастных случаев на 

производстве с оформлением 

необходимых 

документов; 

- использовать первичные 

средства пожаротушения 

Критерии оценивания текущей

аттестации:

Аттестован - выставляется

обучающемуся, ответившему

правильно на 10 вопросов.

Не аттестован - выставляется

обучающемуся, который ответил

менее на 4 вопроса.

Критерии оценивания зачета: 

Зачтено - выставляется

обучающемуся, ответившему

правильно на 10�20 вопросов.

Не зачтено - выставляется

обучающемуся, который ответил

на � и менее вопроса.

 

текущая аттестация

Зачет

 

 




