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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ

«Основы финансовой грамотности»
(наименование дисциплины)

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы

Цель дисциплины  «СГ.05 Основы финансовой грамотности»: формирование общей 
культуры безопасности, направленной на сохранение жизни и здоровья в повседневной жизни, 
в экстремальных и чрезвычайных ситуациях и профессиональной деятельности, воспитание 
сознательного  и  ответственного  отношения  к  вопросам  личной  и  государственной 
безопасности.

Дисциплина «СГ.05 Основы финансовой грамотности» включена в обязательную часть 
общего гуманитарного цикла образовательной программы.

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 
образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 
ОПОП-П).

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК Уметь Знать Владеть
ОК.01 распознавать задачу или проблему 

в профессиональном или 
социальном контексте, 
анализировать и выделять её 
составные части
определять этапы решения задачи, 
составлять план действия, 
реализовывать составленный 
план, определять необходимые 
ресурсы
выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для 
решения задачи или проблемы
владеть актуальными методами 
работы в профессиональной и 
смежных сферах
оценивать результат и 
последствия своих действий 
(самостоятельно или с помощью 
наставника)

актуальный 
профессиональный и 
социальный контекст, в 
котором приходится 
работать и жить 
структура плана для 
решения задач, алгоритмы 
выполнения работ в 
профессиональной и 
смежных областях
основные источники 
информации и ресурсы для 
решения задач и/или 
проблем в 
профессиональном и/или 
социальном контексте
методы работы в 
профессиональной и 
смежных сферах
порядок оценки 
результатов решения задач 
профессиональной 
деятельности

ОК.02 определять задачи для поиска 
информации, планировать 
процесс поиска, выбирать 
необходимые источники 
информации
выделять наиболее значимое в 
перечне информации, 
структурировать получаемую 
информацию, оформлять 
результаты поиска

номенклатура 
информационных 
источников, 
применяемых в 
профессиональной 
деятельности
приемы 
структурирования 
информации
формат оформления 



оценивать практическую 
значимость результатов поиска
применять средства 
информационных технологий 
для решения профессиональных 
задач
использовать современное 
программное обеспечение в 
профессиональной деятельности
использовать различные 
цифровые средства для решения 
профессиональных задач

результатов поиска 
информации
современные средства и 
устройства 
информатизации, 
порядок их применения и 
программное 
обеспечение в 
профессиональной 
деятельности, в том 
числе цифровые средства

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины
Объем в 

часах
В т.ч. в форме 

практ. подготовки
Учебные занятия 32 16
Курсовая работа (проект) - -
Самостоятельная работа 48 -
Промежуточная аттестация в форме (зачет) - -
Всего 80 16



2.2. Содержание дисциплины

Наименование 
разделов и тем

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся

Объем, акад. 
ч / в том 
числе в 
форме 

практическо
й 

подготовки, 
акад. ч

Коды компетенций, 
формированию 

которых 
способствует 

элемент 
программы

Раздел 1. Экономика семьи 32 / 12
Тема 1.1. 
Личное финансовое 
планирование

Содержание 8
1. Основные понятия и терминология в области финансирования. Человеческий 
капитал. 

2 ОК.01 
ОК.02

2. Виды доходов и способы их получения. Принятие решений. Использование SWOT- 
анализа для выбора карьеры. Домашняя бухгалтерия

2

В том числе практических занятий 4
1. Составление личного финансового плана 4
Самостоятельная работа обучающихся -
- -

Тема 1.2. 
Критические 
ситуации 
семейного 
бюджета 

Содержание 8 ОК.01 
ОК.021. Расходы. Структура расходов среднестатистической российской семьи. 

Использование полученных доходов на различных этапах жизни семьи. Виды 
дефицита и способы избавления от хронического дефицита. 

4

В том числе практических занятий 4
1. Контроль семейных расходов и планирование рисков семейного бюджета 4
Самостоятельная работа обучающихся -
- -

Тема 1.3. 
Возникновение 
дефицита бюджета.

Содержание 8 ОК.01 
ОК.021. Выплата выходного пособия при увольнении. Безработица, виды безработицы 4

В том числе практических занятий 4
1. Функции центров занятости. Пособия по безработице 4
Самостоятельная работа обучающихся 24



1. Что такое финансы и почему они важны
2. Основные финансовые термины (доход, расход, активы, пассивы)
3. Бюджетирование: как составлять и контролировать личный бюджет
4. Как начать откладывать деньги
5. Введение в сбережения и инвестиции
6. Основы банковских продуктов (депозиты, кредиты, карты)
7. Как выбрать подходящий банковский счет
8. Разница между кредитом и займом
9. Что такое кредитная история и как ее писать
10.Основы кредитных карт и их использование
11.Долги: как управлять и избегать долговых ям
12.Налоги: что это, зачем нужны и как платить правильно
13.Планирование финансовой жизни на будущее
14.Основы инвестирования для начинающих
15.Виды инвестиций: акции, облигации, фонды, недвижимость

24

Раздел 2. Накопления и средства платежа 32 / 4
Тема 2.1. 
Банковский счет и 
основные 
операции 

Содержание 4 ОК.01 
ОК.021. Понятие депозита. Накопления и инфляция. Хранение, обмен и перевод денег. 

Условия депозита. Преимущества и недостатки депозита. Валюта. Валютный рынок 
2

В том числе практических занятий 2
1. Валютный курс: фиксированный и регулируемый. Изменение валютного курса и 
его влияние. Кредит.

2

Самостоятельная работа обучающихся 
-

-

Тема 2.2. 
Принципы 
кредитования

Содержание 4 ОК.01 
ОК.021. Характеристики кредита. Принятие решения о взятии кредита. Как выбрать 

наиболее подходящий кредит. Как сэкономить при использовании кредита.
2

В том числе практических занятий 2
1. Дистанционное  банковское  обслуживание.  Платежные  средства.  Электронные 
деньги.

2

Самостоятельная работа обучающихся 24
1. Как выбрать инвестиционные инструменты
2. Что такое пассивный доход
3. Различие между активами и пассивами

24



4. Финансовое планирование на короткий и долгий срок
5. Страхование: зачем и как выбрать страховой полис
6. Что такое пенсия и как ее сформировать
7. Основы экономии на расходах
8. Финансовые мошенничества и как их избегать
9. Как накопить на крупные покупки
10.Основы счёта доходов и расходов
11.Почему важна финансовая дисциплина
12.Руководство по чтению финансовой отчетности
13.Введение в налогообложение физических лиц
14.Финансовые цели: как их ставить и достигать
15.Использование приложений и онлайн-сервисов для контроля финансов

Промежуточная аттестация -
Всего: 80



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Материально-техническое обеспечение

Кабинет «Экономики», оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

Лаборатория «_» оснащенная в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.

3.2. Учебно-методическое обеспечение

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания

1. Бекетнова, Ю. М. Международные основы и стандарты информационной 
безопасности  финансово-экономических  систем  :  учебное  пособие  /  Ю.  М. 
Бекетнова, Г. О. Крылов, С. Л. Ларионова. — Москва : Прометей, 2018. — 174 c. — 
ISBN 978-5-907003-27-9. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 
образовательной  среды  СПО  PROFобразование  :  [сайт].  —  URL: 
https://profspo.ru/books/94454 Лескина, О. Н. Основы мировой экономики : учебное 
пособие для СПО / О. Н. Лескина. — Саратов : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 
2019.  —  154  c.  —  ISBN  978-5-4497-0045-2,  978-5-4488-0272-0.  —  Текст  : 
электронный  //  Электронный  ресурс  цифровой  образовательной  среды  СПО 
PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/83326 (дата обращения: 
06.02.2023). — Режим доступа: для авторизир. Пользователей

2. Кожухова, А. Н. Конспект лекций по дисциплине «Основы экономики, 
менеджмента  и  маркетинга»  :  учебное  пособие  /  А.  Н.  Кожухова.  —  Брянск  : 
Брянский государственный аграрный университет, 2018. — 107 c. — ISBN 2227-
8397. — Текст :  электронный //  Электронный ресурс цифровой образовательной 
среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/107903 

3. Якушкин, Е. А. Основы экономики : учебное пособие / Е. А. Якушкин, Т. 
В.  Якушкина  ;  под  редакцией  Е.  А.  Якушкина.  —  3-е  изд.  —  Минск  : 
Республиканский институт профессионального образования (РИПО), 2020. — 248 c. 
— ISBN 978-985-503-924-3. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 
образовательной  среды  СПО  PROFобразование  :  [сайт].  —  URL: 
https://profspo.ru/books/94302 
3.2.2. Дополнительные источники 
-



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения
Показатели освоенности 

компетенций
Методы оценки

Знает:
- находить и использовать 
необходимую 
экономическую 
информацию;
- нахождение и 
использование 
необходимой 
экономической 
информации;
- определять 
организационно
-правовые формы 
организаций;
- определение 
организационно
-правовых форм 
организации;
- определять состав 
материальных, трудовых и 
финансовых ресурсов 
организации;
- определение состава 
материальных, трудовых и 
финансовых ресурсов 
организации.
Умеет:
- оформлять первичные 
документы по учету 
рабочего времени, 
выработки, заработной 
платы, простоев;
- оформление первичных 
документов по учету 
рабочего времени, 
выработки, заработной 
платы, простоев;
- рассчитывать основные 
технико-экономические 
показатели деятельности 
подразделения 
(организации)
- расчет основных 
технико-экономических 
показателей деятельности 
подразделения 
(организации)

– «зачтено» выставляется 
студенту, показавшему 
всесторонние, 
систематизированные, 
глубокие знания учебной 
программы дисциплины и 
умение уверенно применять 
их на практике при решении 
конкретных задач, свободное 
и правильное обоснование 
принятых решений;
– «не зачтено» выставляется 
студенту, который не знает 
большей части основного 
содержания учебной 
программы дисциплины, 
допускает грубые ошибки в 
формулировках основных 
понятий дисциплины и не 
умеет использовать 
полученные знания при 
решении типовых 
практических задач.

Экспертное наблюдение 
выполнения практических 
работ и видов работ по 
практике
Диагностика (тестирование, 
контрольные работы)
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